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IX. Kunst.

1. Kunstgenu8 und Lebensgenus.

Im Umkreis der héheren, rcin geistigen Kulturaufgaben,
denen die Psychologic dienstbar gemacht werden mag, steht
neben der Sicherung des Rechtslebens und der Durchfithrung der
Erziehung vor allem die Forderung der Kunst und Wissenschaft.
Aber wenn wir uns der Kunst nunmehr zuwenden, so wire es
doch wohl einseitig, in diesem Zusammenhang die Gegenstinde
des Kunstgenusses von denen des Naturgenusses und vor allem von
denen des Lebensgenusses loszulosen. Die Aufgabe der Psycho-
technik im Kunstgebiet ist ja nicht dic Entwicklung der Kunst um
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ihrer selbst willen, sondern die Steigerung, die Vertiefung, dic
Bereicherung und die Erweiterung des seelischen Genusses, den
das Kunstwerk bietet. Ist aber die Forderung dieses Genusses
das eigentlich psychotechnische Ziel, so liegt in der Tat kcin
Grund vor, jene Grenzen zu betonen, die unter dem Gesichts-
punkt der Asthetik scharfe sind, die aber fiir die Psychologic
unwesentlich werden. Wenn der Genul} aus anderen Quellen
flieBt als aus denen der Kunst, so wird die psychotechnische
Bemithung sich doch schlieflich in der gleichen Richtung
bewegen. Vom Standpunkt der Psychotechnik werden wir da-
her am besten alle Genufllgebiete hier als Einheit behandeln.
Wenn wir den ganzen Abschnitt als ,,Kunst {berschrieben
haben, so ist die Bezeichnuug einfach dem Hauptteil des
Gebietes entnommen. Der Abschnitt selbst aber soll tatsich-
lich auch die tbrigen Teile, den Naturgenufl und Lebensgenuf,
umfassen.

Wie in allen anderen Gebieten, ist nun die Untersuchung
iiber die Berechtigung des Zieles selbst keine psychotechnische.
Wir leiten das Recht fir die Untersuchung der angewandten
Psychologie hier einfach davon her, dall wir es als ein allgemein
anerkanntes Gesellschaftsziel betrachten, in den Grenzen, in
denen die moralischen Forderungen nicht verletzt werden, Ge-
nufl zu suchen und zu schaffen. Eine puritanische Lebensan-
schauung, die Lebensgenul und Kunstgenull gleichermallen ab-
lehnt und das Sittlichindifferente als sittliche Gefahr brand-
markt, kann nicht durch Psychologie Uberwunden werden.
Wiirde durch solche Engherzigkeit das Recht des Lebens-
genusses bestritten, so wiirde diese psychotechnische Aufgabe
einfach ausfallen. Selbstverstindlich wirde dadurch die psycho-
logische Tatsache, dafl unter gewissen Bedingungen Genuf} ent-
steht, nicht i geringsten verdndert werden. Ist aber die Auf-
gabe, Genul3 zu schaffen, im Intcresse anderer Ziele als Kultur-
aufgabe abgelehnt, so erlischt das Recht der Psychotechnik, sich
mit dieser Tatsache zu beschiftigen. Wir aber gehen davon aus,
dafl unsere Kultur die Pflege des Genusses verlangt. Wieweit
nun innerhalb der Geniisse wieder eine Abstufung gefordert wird,
oder wieweit das Genieflen selbst eingeschrinkt werden soll, da-
mit es nicht andere Kulturforderungen schéadigt, bleibt der Ge-
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scllschaftsphilosophie vorbehalten. Die Psychotechnik des Ge-
nusses hat damit nichts zu tun.

Der Begriff des Genusses ist nun freilich auch in der Psycho-
logie durchaus kein eindeutiger, und im wissenschaftlichen wie
im vorwissenschaftlichen Sprachgebrauch flielit er haufig mit
Nachbarbegriffen zusammen. Nicht selten wird Genuf} mit Lust-
gefiihl und dann auch wieder mit Gefallen im gleichen Sinne
benutzt, und eine gewisse Willkiirlichkeit bei der schirferen Ab-
grenzung wird unvermeidbar sein. Dall Genul und Lust nicht
cinfach gleichbedeutend gebraucht werden diirfen, beweist frei-
lich schon die Rolle, welche die Unlust im &sthetischen Genuf3 zu
spielen vermag. Wir sollien anerkennen, dal}, auch aullerhalb
der Kunst, Genufl und Lust in einem komplizierten Verhiltnis zu-
einander stehen. Im Genull wird stets ein Verlangen befriedigt.
Das blof3e Lustgefiihl, das ein sinnlicher Reiz erzeugt, ist an sich
noch kein Genull. Dagegen liegt es im Wesen des Lustgefiihls,
daB es das Verlangen nach Festhaltung und Steigerung mit sich
bringt, und deshalb wird das Andauern des lustbringenden Reizes
fortwihrend zur Quelle einer Befriedigung dieses Verlangens. Im
Bewulitwerden dieser Befriedigung liegt eine neue umfassendere
Lust, die wir Genull nennen. So ist denn umgekehrt auch die
Erlésung von der Unlust ein Genul}; denn auch in ihr erfiillt
sich ein Verlangen, da das Begehren nach Befreiung von dem
Schmerz mit der Unlust selber gesetzt ist. Der Genul} ist somit
der sinnlichen Reizquelle gegeniiber stets umfassender und
reicher als das bloBe unmittelbare Gefithl. Es umspannt unser
Verlangen und seine Befriedigung. Der Genul enthdlt daher
auBerordentlich viel mehr dynamische Seelenelementc als das
unmittelbare elementare Lustgefiihl, und vor allem kann nun in
dieses reichere Gefithlsspiel eine unbegrenzte Zahl anderer Fak-
toren eintreten, durch die unser Begehren gehemmt oder ge-
steigert, die Befriedigung gefordert oder aufgehalten wird. Nur
weil das Anhalten der Lust und das Aufhoéren der Unlust dem
Reiz gegeniiber die zentralste Quelle der Begehrungen ist, hat
die Sinneslust solch iberragende Bedeutung in unserem Genuf3-
leben. Von hier aus wollen wir nun zunichst den uns wichtig-
sten Ubergang verfolgen, vom sinnlichen Genuf} zum asthetischen
Genuf} oder noch enger, vom Lebensgenul3 zum Kunstgenuf.
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Das Wesen des Schonen 1afit sich von verschiedenen Seiten
erfassen. Wir mogen die Seite hervorheben, die am deutlichsten
den Gegensatz des Schonen zum Wahren crkennen laft: das
Schone isoliert die Darbietungen der Welt, wihrend diesc in der
Wahrheit verbunden sind. Jede Erkenntnis betrachtet das ILin-
zelne im Zusammenhang der Erscheinungen; ob sic Ursachen und
Wirkungen, oder Elemente und Gesetze, oder Beziehungen und
Verbindungen sucht, alles das sind nur verschiedene Formen [ir
die Erfassung des Zusammenhangs. Tm Schonen allein steht jeg-
liches fiir sich da und bietet nur sich selber. Dic Erkenntnis
dient daher dem Handeln des Menschen, das Schone lost sich aus
jedem Handlungszusammenhang heraus, hebt sich in seiner
Einzelgestaltung ab und verbietet den LEingriff. Es ist in seinen
Rahmen eingespannt und kann durch sich selbst keiner Aufgabce
dienen, da jedes Dienen schon einen Zusammenhang herstellen
wiirde.

Wenn wir seelisch dem schlechthin Isolierten gegeniber-
stehen, so ist zunichst jedes Interesse daran ausgeschlossen, da
mit der Aufhebung der praktischen Beziehungen jeder Anlal} zur
Stellungnahme wegfalit. Wenn der Inhalt uns trotzdem zum
Wollen anregt, so ist nun nur eine Moglichkeit offen: statt daf}
wir als Persdnlichkeit dem Inhalt gegeniiber Stellung nehmen,
leben wir uns in das Wollen der Objekte selbst ein. Wir erleben
innerlich, was ihre Formen und Farben und Rhythmen, ihre
Toéne und Worte und Gedanken wollen. Schon aber ist das Kunst-
werk, wenn all dieses miterlebte Verlangen und Wollen und
Streben nun durch das Kunstwerk selbst zugleich seine Erfiillung
findet. Nicht wir wollen die Téne der Meclodie, sondern die An-
fangstone wollen die SchluBtone, und im Hoéren des Schlulitons
crleben wir die Erfilllung dessen, was die vorangehenden Tone
in uns gewollt. Das Verlangen des lastenden Daches wird durch
die tragenden Sédulen erfiillt, das Verlangen der Rhythmen durch
den Reim. Wir wollen im Drama mit dem Helden und wollen
doch auch mit seinem Gegner; im Kuustwerkganzen verlangt
der eine den andern. So ist das Isolierte ein Schénes, wenn alle
seine Teile so aufeinander hinweisen, dal jedes ein Begehren ist
und jedes doch auch Befriedigung findet, ohne irgend etwas von
auBlen her oder von uns, dem Beschauer, zu verlangen. Wir aber
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erleben dieses unerschopfliche Wechselspicl, dieses fortwiahrende
Verlangen und Erfilllen. Und da GenuB}, wie wir sahen, die Er-
fillung von Verlangen ist, so liegt darin die unerschopfliche
Quelle des &dsthetischen Genusses. Wieweit das Einzelelement
dabei nun zugleich auch Lust erweckt und wieweit Unlust an-
regende Teilinhalte dieses Gegenspiel fordern, ist dann sekundéar.
Dic Lust des &dsthetischen Genusses liegt zunidchst durchaus in
dem Erleben dieses immer neuen Mitwollens und Miterfiillens.

Vom Standpunkt der erklarenden Psychologie stellt sich
dieses innere Einleben in das Wechselspiel der Kunstwerkteile
als ein aulerordentlich vielgestaltiges Bewubtseinserlebnis dar.
Impulse zu unabsichtlichen Bewegungsnachahmungen, Span-
nungen und Entspannungen, physiologische Erregungen und
Loésungen auf der einen Seite, charakteristische Assoziationen auf
der anderen Seite, gesellen sich zu dem sinnlichen Eindruck.
Zusammengehalten und ins Asthetische gehoben werden sie aber
doch eben erst durch jene besondere Einstellung, in der jede
praktische Reaktion von vornherein gehemmt ist, um vollkom-
mene Isolierung zu sichern; jedem Bewegungsimpuls wird die
antagonistische Anregung verkoppelt, damit das Handlungsver-
langen niemals zur Handlung fihrt, und so wird die Isolierung
durch die innere psychophysische Stellungnahme geschaffen. Im
Reize selbst liegt dazu noch kein Zwang. Es ist bekannt, wie
schwer die Menschheit eine dsthetische Stellungnahme der Land-
schaft gegeniiber errungen hat. Die rein betrachtende, handlungs-
hemmende, isolierungschaffende Stellungnahme konnte erst auf
Kulturhéhen gewonnen werden. So kann auch dem Kunstwerk
gegeniber der dsthetisch Unbegabte zundchst rein stoffliches
Interesse empfinden und dadurch ebenfalls unter dem Niveau
der Kunst bleiben. Freilich gehort es zum Lebensgesetz des
Kunstwerks, dafl cs diese isolierende Stellungnahme erleichtern
und begiinstigen muB, indem es jede Beziehung zur praktischen
Umwelt durch seine besonderen Erscheinungsformen abschneidet.
Der Maler muf3 deshalb die farbigen Dinge in die Fliche bannen,
damit sie nicht die Handlungen in Wirklichkeit anregen. Der
Bildhauer mul} seine praktischen Gestalten in der Einfarbigkeit
des Marmors oder der Bronze halten, oder sie zu klein oder iber-
grofl formen; der Dichter muf} in Versen sprechen; das Biihnen-
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werk mufl blendend hell durch dunklen Rahimen von der Welt
abgesondert sein; der Musiker mul} ein Material verwerten, dem
keine praktische Bedcutung in der Welt des Handelns zukommt.
Aber alle dsthetischen Formen sind nur Hilfsmittel, um dicse
isolierende Linstellung zu fordern und durch sie jenes innere
Miterleben des Wechselspiels von Verlangen und Irfiillung bei
der Auffassung des Kunstwerks anzuregen.

Wird so cine besondere Einstellung notwendig, um von dem
Alltagsinteresse oder der bloB angenehmen Lust zu wirklichem
Genull am Schonen zu fiithren, so laft sich von hicr aus rick-
wiértsblickend leichter iiberschauen, dafl es im Grunde solcher
Einstellung auch auBerhalb der Kunst bedarf. Vom Naturgenul
der Landschaft gegeniiber sprachen wir schon. Der Lebensgenul}
in allen seinen Formen ist wahrhaft Genufl im engeren Sinne
des Wortes doch nur dann, wenn auch fir ihn solche dsthetische,
das Erlebnis isolicrende Einstellung erreicht wird. Sowic so
mancher Bilder sieht, der an dem Inhalte sachliches Interessc
nimmt, ohne wahrhaft dsthetischen Genuf} zu erleben, so wird
auch wohl noch héufiger die Lust aus Sinnesquellen im gewoéhn-
lichen Leben getrunken, ohne wirklich genossen zu werden. Und
umgekehrt, sowie das d&sthetiscli eingestellte Auge auch an
manch schlichtem Farbenfleck in der Kunst und dem cinfachen
Blutenzweig in der Natur tielen dsthetischen Genufi gewinnen
kann, so wird der Lebenskiinstler immer ncue Wonnen seiner
Sinne aus der niederen Sphére der bloBen Lust zum wahren
Genul} erheben kénnen. Es gehort dann dazu, daB3 nicht nur ein
Verlangen nach Erhaltung der Lust oder nach Bescitigung der
Unlust befriedigt wird, sondern dal} dieser ganze Vorgang von
Verlangen und Befriedigung aus dem praktischen Verhalten her-
auslost und als ein in sich Geschlossenes isoliert wird. Tm Spicl
und Tanz und Wandern, in Freude am Blumenduft und am Malile,
im Geselligkeits- und Freundschaftsverkehr, im Liebestindeln
und Liebesschauer, im erfolgreichen Kampf und im harmonisclicn
Ausgestalten des Lebensganzen, im kleinsten wiec im griollten
des lustvollen Erlebens entscheidet die Einstellung, ob es nur
Quelle der Lust und der Freude, oder wahrhaft Genuf} ist. Wieder
ist auch dabei manche Bedingung férdernd und begtinstigend.
Der Vorgang mufl moglichst von unmittelbar praktischen Ziclen
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entfernt sein, er mul} einc gewisse Zeit in Anspruch nehmen,
so dal} das Hin- und Widerspiel von Verlangen und Befriedigung
bewullt empfunden werden kann; er mul} eine innere Fiille und
Tiefe enthalten, und von Gedankenmotiven, die iiber das Erlebnis
hinausweisen, unabhingig sein. Aber wieder ist alles das nur
Mithilfe fiir die entscheidende Stellung der Personlichkeit, so daf}
im Grunde auch der Genul} an der Schattenkiihle nach dem
Sonnenbrand am saftigen Obst, am Schachspiel und am Kuf}
nicht minder verwickelte seelische Voraussetzungen hat als der
Genull am Sonett und an der Bronzevase, an der Symphonie
und an der Tragodie.

Es war noétig, auf die innere Struktuwr der Genuflerlebnisse
hinzuweisen, um den Zusammenhang der verschiedenen Genul-
formen zu verdeutlichen, vor allem aber, um, worauf es fiir uns
ankommt, klarzulegen, wie zusammengesetzt jeder Genub ist.
Aus solcher Einsicht erst 1aBt sich verstehen, an wieviel ver-
schiedenen Stellen die Mithilfe der Psychologie einsetzen mag.
Wire es wahr, daB der Genul nur einfach die Lust sei, so wiirde
aus der einfachen Gleichsetzung folgen, dall jede denkbarc
psychotechnische Aulgabe in diesem Gebiete darauf beschrankt
wire, Quellen der Lust zugénglich zu machen und Quellen der
Unlust zu verschiitten. So aber liegt es nicht. Die Lust und die
Unlust sind uns nunmehr nur besondere Bedingungen, freilich
allerwichtigster Art. Jedes andere Motiv aber, das Verlangen
anregt, oder das Erfillung fiir ein Verlangen hemmt, dic Neu-
heit und die Bekanntheit, das Interesse oder der moralische Wert
kénnen da cbenso wichtig werden wie die lustanregende An-
nehmlichkeit. Vor allem kommen nun aber alle die Bedingungen
hinzu, welche die Isolierung fordern. Es gilt, die innere Nach-
ahmung zu erzwingen, dic inneren Impulse und organischen Mit-
empfindungen anzuregen, die richtigen Assoziationen zu heben
und dic ablenkenden Assoziationen zu unterdriicken, die prak-
tischen Handlungen zu hemmen und die gesamte édsthetische Ein-
stellung zu suggerieren, die innere Beziehung zum praktischen
Leben aufzuheben und die ganze Mannigfaltigkeit des umfassen-
den Erlebnisses im Bewulltsein zusammenzuhalten. Jeder ein-
zelne dieser Teilvorgidnge aber wird auf den verschiedensten
psychologischen Wegen gefordert werden kdnnen, und dic ent-
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gegenwirkenden Hemmnisse werden sich heseitigen lassen.
Kurz, die angewandte Psychologie wird hier einen unbegrenzten
Spielraum vor sich haben.

2. Psychotechnik des Schonen.

Wo bisher die empirische Psychologie mit dsthetischen Li-
scheinungen in Beriihrung gebracht wurde, handelte es sich
meistens um eine Anwendung im Dienste theoretischer Erkli-
rungen. Besondere Erscheinungen in der Geschichte des Kunst-
lebens wurden auf psychologische Gesetze zuriickgefiihrt,
oder charakteristische Wirkungen des Xunstwerks wurden
psychologisch formuliert. Gerade dabei aber blieb die
Untersuchung meist bei popularpsychologischen Begriffen
stehen, die nicht ausreichten, um eindeutige psychotechnische
Vorschriften zu crlauben. Gewil kann etwa die aristotelische
Charakterisierung der Tragodie rein psychologisch aufgefalit und
in eine Vorschrift fir den Tragotdiendichter umgesetzt werden.
Ein fester Anhalt aber, wie dieser Einfluf auf den psychischen
Mechanismus des Horers erzielt werden kann, ist damit noch
nicht gegeben. Gerade dieser Art aber ist nun im wesentlichen
die gesamte psychologische Asthetik. Ihre rein asthetische Auf-
gabe erfillt sie vollkommen, ihre erklarende psychologische Auf-
gabe bereitet sie vor, fiir die psychotéchnische Aufgabe aber
versagt sie noch an allen wichtigen Stellen. Freilich liegt der
Einwand nahe, dal in keinem Gebiet der kulturellen Aufgaben-
erfilllung die rein technische Hilfe -— die natiirlich hier nicht
mit der technischen Beherrschung des kiinstlerischen Materials
verwechselt werden darf — so wenig nétig ist, ja vielleicht so
wenig wiinschenswert wire. Das Kunstwerk soll nicht mit tech-
nischen Schablonen -ausgekliigelt, sondern aus der Tiefe der
kiinstlerischen Anschauung durch ungehemmte schopferische
Tatigkeit ans Licht gehoben werden. Der Kiinstler soll sein
Schaffen nicht als Wirkung berechenbarer seelischer Vorgénge
im eigenen BewuBtsein auffassen und soll es nicht mechanisch als
Ursache psychischer Wirkungen in den Beschauern ansehen,
sondern soll es ohne Riicksicht auf alle Urséchlichkeit in seiner
reinen Sinnerfillung betrachten.
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Aber es wire cin unbegriindetes Zugestdndnis an ober{lach-
liche Gemiitsforderungen, wenn hier wirklich den Kiinstlern
grundsatzlich mehr zugestanden wiirde, als anderen Kultur-
schépfern, von denen wir gesprochen, etwa den Lehrern oder den
Richtern oder den Gesellschaftsordnern. In der Lebenswirklich-
keit spielt sich fir sie alle das Geschehen in Willensakten ab,
die Zielen zugerichtet sind und die in ihrem Sinnzusammenhang
verstanden werden wollen und nicht in ihrer Beziehung auf
Ursachen und Wirkungen. Fiir den Lehrer, der in lebendiger
Personlichkeitsbeziehung zu den Schiilern steht, ist, wie wir be-
tonten, das Kind im Klassenzimmer kecin blofler psychophysi-
scher Apparat, an dem die Tasten gedriickt werden, damit be-
stimmte Wirkungen auftreten, sondern die Begeisterung dcs
Lehrers und sein Erfiilltsein mit den Unterrichtsidealen gibt
seiner Arbeit Wert. In gleicher Weise ist fiir den Richter der
Strafling zunéchst nicht ein soziologisches Produkt, das psycho-
physisch bearbeitet wird. Sein sittlicher Glaube an den Sinn
der Gerechtigkeit und der Siithne der Strafe gibt seinem richter-
lichen Urteil Bedeutsamkeit und Wert. Und trotzdem erkannten
wir, daf3 die Lehrer und die Richter und all die anderen Kultur-
gestalter die Pflicht haben zu tun, was wir mit weniger aus-
gesprochener Absicht im Leben fortdauernd tun, nidmlich den
Sinngehalt unserer seelischen Absichten mit dem erklidrenden
Wissen vom seelischen Leben zu verbinden. Der Lehrer wird
seiner lebendigen Unterrichtspflicht nicht untreu, wenn er die
Wirkung seiner Erziehungsmittel zugleich kausal-psychologisch
betrachtet und sich somit auf den psychotechnischen Standpunkt
stellt; und der Richter gibt den Sinn der Siithne nicht auf, wenn
er sozialpsychologisch und somit ebenfalls psychotechnisch die
Strafe mit Ricksicht auf die zu erwartende, seelenumgestaltende
Wirkung abmift.

So wird auch der Kiinstler niemals die Dichtung oder das
Tonwerk schaffen, wenn er nur aus psychophysischen Regeln
heraus gewisse Wirkungen auf das Bewulltsein der Empfinger
berechnen wollte und mit bloBer psychotechnischer Korrektheit
Schonheit fabrizieren zu kdénnen vermeint. Aber er wird demn
Verlangen nach Schoénheit, das ihn zur Aussprache treibt, nicht
untreu werden, wenn er sich dauernd dabei auch der Regeln be-

Minsterberg, Psychotechnik. 39
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wubt bleibt, dic den Weg zur groBtmoglichen édsthetischen Wir-
kung bezeichnen. Es tribt die Reinheit des kunstlerischen
Schaffens nicht, dafl der Maler etwa die physikalisch-chemischen.
rcin technischen Regeln der Farbenbehandlung im Auge behalten
mull, oder daf} der Bildhauer die Mechanik der Steinbehandlung
beherrscht. In gleicher Weise wird die Freiheit des schopfe-
rischen Dranges nicht unterbunden, wenn etwa die rdumliche
Anordnung in der Komposition des Bildes oder der Statue mit be-
wulter Bezichung auf psychologische Gesetze gestaltet wird.
Die Psychotechnik kann keine Kinstler schaffen, aber schliel3-
lich auch keine Lehrer und keine Richter. Sie kann allen aber
Anhaltspunkt dafiir geben, wie gewisse Ziele, die sie anstreben,
am sichersten erreicht, und gewisse Gefahren am sichersten ver-
mieden werden konnen. Der Komponist mag noch so sehr von
seinem kiinstlerischen Bewulltsein getragen werden, und der
Quell der Melodie mag noch so reich in seiner Phantasie spru-
deln, er weill, dall er grindliche theoretische Studien treiben
mul}, ehe er eine Symphonie oder eine Oper schreiben kann.
Bine reich entwickelte Psychotechnik mag in Zukunft dhnliche
Anforderungen an den Komponisten stellen, auch wenn es sich
immer wieder bestiatigen wird, dal das Genie unbewult findet,
was die Wissenschaft mithsam herausarbeitet.

Was von der groBlen Kunst gilt, drangt sich aber noch
stirker als Forderung der kleinen Kiinste vor. Das Kunstgewerbe
und die vielen anderen Hilfskiinste, die Architektur und dic
Landschaftskunst, erlauben nicht nur, sondern verlangen eine
sorgsame Riicksicht auf das Ineinanderspiclen der verschieden-
sten seelischen Bediirfnisse, fiir die gemeinhin irgend einc
Popularpsychologie mehr oder weniger bewulit herangezogen
wird. Die psychologischen Wirkungen etwa bei einem Kirchen-
bau zu vernachlidssigen, richt sich ebenso, wie wenn dabei gegen
die Gesetze der Mechanik gesiindigt wirde. Mul} das aber prin-
zipiell anerkannt werden, so sollte es nicht zweifelhaft sein, dal}
solche tatsichlichen Zusammenhange des seelischen Geschehens
genau wie die der Mechanik nicht von den gelegentlichen Ein-
driicken des gesunden Menschenverstandes, sondern von den
sorgsamen Untersuchungen planmafBiger Wissenschaft ermittelt
werden sollten. Das wiederholt sich aber schliefilich auf der
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Stufe des bloBen Lebensgenusses. Gleichviel, ob wir anderen
oder uns selber Stunden reinen Genusses schaffen wollen, wir
bleiben von den gesetzmiBigen Zusammenhdngen der seelischen
Auffassungen und Linstellungen abhingig. Auch wenn es sicl
nuwr um die Zusammenstellung eines erlesenen Mahles oder um
den Blumenschmuck der Umgebung handelt, um Reisefreuden
oder um Geselligkeit, eine auf die Genuflprobleme zugespitzte
Psychologie wird stets Fragen finden, die grundsétzlich einer
wissenschaftlich genauen Bearbeitung zuginglich sind. Viel-
leicht wird auf keinem Gebiet so viel Kraft vergeudet und so viel
Bemiihen von den Ereignissen notwendigerweise unbelohnt ge-
lassen, wie bei deu Anstrengungen, eigenen Lebensgenull zu
finden oder anderen Genufl zu schaffen. Was Freude bringen
soll, wird zu oft eine Ursache der Iirmiildung oder es wird durch
andere vermeintliche Genuflquellen in seiner Wirkung ge-
schwichl und aufgehoben, oder es ist nicht den seelischen Auf-
nahme- und Auffassungsbedingungen angepalt, kurz, es ist
psychologisch falsch beurteilt.

Wie beim Kunstgenul, so handelt es sich auch beim Lebens-
genull nicht etwa nur umn die entscheidenden Tendenzen und dic
GroDBziige, sondern auch hier ist jede Herstellung von Genul-
reizen mit einer Fille von kleinen und oft winzigen Einzel-
bedingungen umgeben, dic an sich keinen unmittelbaren, wohl
aber schlieBlich mittelbaren Einflull besitzen. Gerade hier aber
mag die Psychotechnik iberall nachhelfen. So sind Spiel und
Sport unerschopfliche Quellen des Lebensgenusses. Die seeli-
schen Hauptregungen, die sie in Gang setzen, lassen sich dabei
aber wohl trennen von den tausend kleinen psychophysischen
Vorgéngen, die in ihren Dienst stehen und deren jeder wissen-
schaftliche Priifung zulifit. Wenn etwa fiir den Fuliballsport dic
psychophysischen Reaktionszeiten der Mitspielenden in tausend-
stel Sekunden mit den Methoden der Laboratoriumspsychologic ge-
messen werden, so mogen die Ergebnisse fiir die spielenden Par-
teien von erheblicher Wichtigkeit werden, und somit hier und in
ahnlichen Sportfragen bedeutsam sein, ohne daB solche Reaktions-
zeit selbst dsthetische GenuBiquelle ist. Oder wenn mit psycho-
physischen Methoden die Wirkung des Kaffeins, der Schokolade,
des Alkohols und anderer Nervenreizmittel auf die Willensstarke

39*
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untersucht wird, um die Leistungsfihigkeit des Gletscherwande-
rers unter verschiedenen Bedingungen zu ermitteln, so wird der
Genull der Alpenwanderung dadurch wieder nur indirckt berihrt.

Wenn die gesamte Lehre der Psychotechnik fiir alle Gebiete
heute noch weit mehr Versprechen als Erfiilllung ist, so gilt es
fir dic Psychotechnik des Genusses vielleicht am meisten. Es
ist im Grunde ein Programm und eine Erwartung, und daneben
stehen eine Fiille vereinzelter Ansitze und interessanter Beob-
achtungen, aber alles noch weit von cinem Zusammenschlul} zu
einer inncren Einheit. Die psychologisierende Betrachtung des
Schonheitschaffens und des SchonheitgenieBens spricht noch zu
leicht die Sprache der Teleologic und verwebt unaufféallig dic
Feststellung von Tatsachen, die sich ins Psychotechnische um-
setzen lieflen, mit allgemeinen Betrachtungen, die dem Kunst-
verstindnis und der Kunstbewertung gewidmet sind. In der
Tat wiirde jede psychologisierende asthetische Feststellung an
sich ohne weitere Umarbeitung psychotechnisch formuliert wer-
den konnen. Die psychologische Asthetik wiirde vielleicht sagen:
Wenn die rechte und die linke Hélfte des Bildes ein seelisches
Gleichgewicht crzeugen, so entsteht &sthetische Befriedigung;
wenn aber die untere und die obere Halfte glcichgewichtig sind,
so entsteht Unbehagen. Sollte dieses zutreffen, so wiirde die
Psychotechnik den Tatbestand in einen Rat umwandeln: Willst
du ein befricdigendes Bild komponieren, so sorge, dal} dic beiden
Seiten um die Vertikalmittellinie gleichwertig sind, um dic
Horizontalmittellinie aber nicht. Aber selbst wenn solch schein-
bar tatsichlicher Zusammenhang von der Asthetik behandelt
wird, so wiirde der Psychotcchniker doch sofort sehr storend
empfinden, dall solch cin Begriff wie der der scclischen Gleich-
wertigkeit der beiden Bilderhilften doch wieder nur jenen Sug-
gestionscharakter besitzt, wie cr in dsthetischen Betrachtungen
durchaus wertvoll ist, dem genauen technischen Handeln aber
keine geniigende Unterlage bictet. Die Gleichwertigkeit mifite
da nun schr viel weiter analysiert und auf psychologische und
psychophysische Einzelbedingungen zurickgefihrt werden. Die
eine Seitc des Bildes ist der anderen scelisch gleichwertig, viel-
leicht weil das Gefiihl der Masse oder der Tiefc oder der Farben-
intensitit oder der Linienreichtum auf der cinen Seite das Be-
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wulitsein cbenso stark in Anspruch nehmen, wie die Bedeutung
und der innerc Gehalt auf der anderen Seitc des dargestellten
Gegenstandes. Aber auch damit sind die psychologischen Fak-
toren noch niclit erreicht. Begriffe, wie diec Bedcutung des Gegen-
standes, miissen nun erst wicder psychologisch umgesetzt werden
in die cntscheidenden Assoziationen it ihren anhaftenden Ge-
fihlsreaktionen, und jene Masse oder Linienfille oder Tiefe muf
viclleicht in Bewegungsimpulse oder Organempfindungen und
vicles andere umgedeutet werden. Erst bei solchen einfachen
Seelenvorgidngen kann die Psychotechnik festen Anhalt finden.
Nur wer von den psychologischen Elementarerscheinungen aus-
geht und von ihnen aus den Seelenvorgang im édsthetischen Ge-
stalten und GenieBen erreicht, hat wirklich Tatsachenmaterial,
das ohnc weiteres psychotechnisch verwertbar ist, auch wenn es
zunichst nur um theoretischer Irkenntnis willen gesammelt
wird. Andererseits ist das aber auch einleuchtend, daf} genau wie
bei den piddagogischen oder industriellen oder juristischen Pro-
blemen dic Untersuchung dieser Beriihrungsgebiete zwischen
Bewultsein und Kultur nicht ein zufilliges Nebenprodukt der
allgemeinen Psychologie sein darf, sondern in voller Zielsicher-
heit selbstindig verfolgt werden mull. Die asthetische Psycho-
logie muf} sich nicht nur von der teleologisch psychologisieren-
den Asthetik, sondern auch gleichzeitig von der gewdghnlichen
Psychologie absondern und gewissermaflen eine eigene Wissen-
schaft bilden, sowie es die piddagogische Psychologic und die
industrielle Psychologie anstreben.

Eine bestimmte Methodik ist durch alles dieses noch nicht
vorgezeichnet. Sowie in allen tibrigen Teilen der Psychologie die
verschicdensten Methoden sich erganzen koénnen, vornehmlich
die Sclbstbeobachtung unter den natirlichen Erlebnisbedin-
gungen zusammengeht mit der Selbstbeobachtung unter den
kiinstlichen Bedingungen des Experiments, und beide Methoden
erganzt werden durch die indirekte Beobachtung des Verhaltens
anderer unter natiirlichen und experimentellen Bedingungen, so
stehen auch hier die verschiedensten Wege offen. Die Selbst-
beobachfungen der Schaffenden und der Genieflenden haben stets
zu psychologischen Feststellungen gefiihrt, und die Analyse des
Verhaltens von Kiinstler und Publikum konnte vor allem nun
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erganzt werden durch dic objektive Analysc der Kunstwerke
sclbst. Den unmittelbarsten Anhalt werden aber doch auch hier
die Ergebnisse der experimentellen IForschung bieten, da das
Experiment am unmittelbarsten der psychologischen Seitc des
Problems angepaBt werden kann. An sich wire cs durchaus
libertrieben, es so darzustellen, wie es oft geschehen ist, als wenn
das é#sthetische Experiment, das mit Fechners Bemiihungen
cinsetzte, von vornherein psychologischen Charakter im Sinne
der erklirenden Psychologie trigt. Solche dsthetischen Experi-
mente lassen sich durchfiihren und beschreiben, ohne dall die
Ergebnisse anders als in rein teleologisch isthetischer Form auf-
gefalt werden. Ihr Vorzug fir die Psychologie liegt nur darin,
daf, sobald erst einmal der kausalpsychologische Standpunkt der
Betrachtung gewdihlt wird, die schematisierten einfachen Ver-
hiltnisse sich leichter den psychologischen Begriffen anpassen,
als der Reichtum des wirklichen Kunstwerks. Aber selbst das
gilt nur in gewissen Grenzen. Auch das Experiment mag mit
Groflen rechnen, denen kein psychologisches Erleben entspricht.
So beschaftigten sich die ersten experimentaldsthetischen Unter-
suchungen mit den Verhiltnissen des goldenen Schnitts: ein
Rechteck galt als gefillig, wenn die kurze Seite sich zur langen
verhielt, wie die lange zur Summe der beiden. Es ist einleuch-
tend, dall diesem Begriff der Summe der beiden rechtwinklig
aufeinander stehenden Seiten keine einheitliche psychologische
Erfahrung entspricht; wir empfinden die Summe nicht als an-
schauliche Distanz. Vor allem aber ist durch die traditionelle
Gegentuberstellung ciner Asthetik von unten gegeniiber der spe-
kulativen Asthetik von oben an sich noch kein kausalpsycho-
logischer Gesichtspunkt gewonnen. Die von unten, also von den
cinzelnen dsthetischen Erlebnissen ausgehende Betrachtung kann
diese Erlebnisse sehr wohl in ihrer zielgerichteten Sinnwirklich-
keit auffassen und somit aller kausalen Psychologie zunichst
ganz fernbleiben.

Trotzdem koénnen wir nun sagen, dall die Anfinge der-
jenigen asthetischen Psychologie, die sich in Psychotechnik um-
priagen 1aBt, im wesentlichen in den &sthetischen Experimenten
gegeben sind, die sich in den psychologischen Laboratorien ent-
wickelt haben. Freilich, wer das Gesamtgebiet iberschaut, kann
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sich dariber nicht tduschen, dafl in dem halben Jahrhundert,
seit den ersten experimentaldsthetischen Arbeiten von Fechner,
der Fortschritt auerordentlich langsain und die Ergebnisse ent-
tiuschend kiimmerliche gewesen sind. Der Abstand zwischen
diesen einfachsten Problemen und den lebendigen Kunstaufgaben
schien offenbar so entmutigend grof3, dafl nur wenige sich von
dem Wege angezogen fiihlten. Unter den psychologischen Labo-
ratorien ist mein Harvard Laboratorium das cinzige, das plan-
mabig Jahr fir Jahr eine Reihe von asthetischen Untersuchungen
in Gang hat. Ich hebe die folgenden, sich wechselseitig ergénzen-
den Arbeiten meines Laboratoriums hervor, um ein Bild von der
Mannigfaltigkeit der Probleme zu geben, welche die experimen-
telle Methode untersuchen kann: Das Gleichgewicht einfacher
Formen (Pierce); Symmetrie (Puffer); ungleiche Teilung (An-
gier); Wiederholung der Raumformen (Rowland); Vertikal-
teilung (Davis); einfache rhythmische Formen (McDougall);
Rhythmus und Reim (Stetson); Eindruck der poetischen Sprach-
clemente (Givler); Psychophysik der Melodie (Bingham); Auf-
losung von Dissonanzen (Moore); unmusikalische Tonintervalle
(Emerson); Bedingungen einheitlicher Auffassung (Otis);
Wechselwirkung der Gefilhle (Keith); Kombination von Ge-
[thlen (Johnston); rhythmischer Wechsel von Gefiihlen (Kel-
logg); und manche andere, bei denen stets das asthetische und
niemals der sinnespsychologische Gesichtspunkt entscheidend
war. Mehr oder weniger vereinzelte Arbeiten anderer Labora-
torien beziehen sich auf Farbenkombinationen, auf elementare
Formen, auf Tonkombinationen und Melodien, auf assoziative
Faktoren, auf physiologische Bedingungen, auf Elemente des
Komischen und dhnliches. Aber alles zusammen kann auch heute
nur als ein erster Anfang gelten. Die experimentclle Asthetik
steht noch in demjenigen Stadium, in dem die experimentelle
Psychologie war, als sie sich auf die Grenzgebiete des seelischen
Lebens, die Sinnesempfindungen und Reaktionen im wesentlichen
beschrinkte und die Gebiete des Gedéichtnisses, der Aufmerksam-
keit und alle anderen hdheren Funktionen der experimentellen
Methode noch unzugénglich schienen.

Fithlung mit der wirklichen Kunst hat die experimentelle
Psychologie iiberhaupt erst in spirlichster Weise gesucht. Am
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ehesten haben manche Versuche dber cinfache IFormen auf das
Kunstgewerbe und aul die Architektur hingewiesen, und bet unse-
ren Untersuchungen iiber Symmetrie, iitber Wiederholung und so
weiter versuchten wir systematisch, diec Experimentalergebnissc
in Bezichung zu setzen zu statistischen Resultaten unsercr
Messungen an Photographien von Bildern und Bauwerken. Von
ciner planmafigen Verwertung der cxperimentellen Methode aul
die konkreten Probleme des auBerkiinstlerischen Genusses zeigen
sich vorldufig {iberhaupt noch keine Spuren. Nur indirckt lieflen
sich die Erlebnissc im Lebensgenufl und Naturgenuf3 mit ge-
wissen Kxperimentalarbeiten iber die niederen Sinne, die moto-
rischen Funktionen, die Alkoholwirkungen und &hnliches in Ver-
bindung bringen. Was im ibrigen ernsthaft psychologisch iiber
die Freuden der Sinnlichkeit und der Lebensfunktion, des Spieles
und des Sports, der Geselligkeif und der Liebe gearbeitet worden
ist, steht dem Experimente fern.

Nun liegt aber andererseits prinzipiell kein Grund vor, die
Psychotechnik in diesem Gebiete ausschlieBlich an die Experi-
mentalergebnisse anzulehnen. Jede psychologischic Methode, die
klare, eindeutige Ergebnisse zutage férdert und die vor allem
wirklich zu einfachen seelischen Erscheinungen hinfihrt, ist be-
rufen, Material zu gewinnen, das sich in technische Regeln um-
sctzen 14Bt. So haben die Ermittlungen mit Hilfe von Frage-
bogen, besonders im Gebiete der Lebensgentisse, manche inter-
essante Ieststellungen ermoglicht. Wo es sich um wirkliche
Kunst handelt, wird die Methode, psychologische Verhiltnissc
durch bloBe Massenumfragen zu prifen, mit zu grofien Feller-
quellen zu rechnen haben. Wo wir kecinerlei Anhalt fir die
asthetische Kultur der antwortenden Individuen besitzen, wird
dic statistische Verarbeitung der Ergebnisse doch nur von ge-
ringem Wert sein. Andererseits sind die Selbstbeobachtungen,
die unter natiirlichen Bedingungen etwa beim Kunstgeniellen
oder beim kiinstlerischen Produzieren festgehalten werden, mehr
suggestiv als wissenschaftlich beschreibend. Die psychologischen
Vorgange, die aus dem fertigen Kunstwerk erschlossen werden,
sind gemeinhin ebenso wie die philosophisch deduzierten im
Geiste der interpretierenden Absichtspsychologie und nicht in
dem der objektivierenden Kausalpsychologie gedacht.
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3. Lebensgestaltung.

Wir wenden uns nun den tatsdchlichen lirscheinungen zu,
nicht, um ecin System der asthetischen Psychotechnik zu ent-
wickeln, das noch gar zu liickenhaft sein miilte, sondern um aul
einige Beispiele hinzuweisen, dic das Gebict in seiner Kigenart
crleuchten mogen. Fir die Lehre von der genulireichen Aus-
gestaltung der Lebensumgebung fehlt es {berhaupt noch an
jeglicher Form. An und fir sich wire es ja durchaus moglich,
auch hier die Einzelverhdltnisse experimentell zu untersuchen,
und manches, was wir dem Instinkte und dem Herkommen iiber-
lassen, unter psychotechnischen Gesichtspunkten so zu verin-
dern, daf} die grofitmogliche Lebensfreude gesichert werden kanmn.
Solch ein Vorgehen wire schon bei den trivialsten Vergniigungen
und Unterhaltungen denkbar. Es beruht ja doch auf psychologi-
schen Bedingungen, dafl wir den Kaffee mit Zucker und nicht
mit Salz trinken, und daB wir den kalten Hummer mit Mayon-
naise, aber nicht mit Schokoladensauce genieBen. Die Kleider-
mode und jede Einzelheit der Toilette hat ihre psychologische
Wirkung, und die Schneiderkunst konnte nicht wenig im psycho-
logischen Laboratorium lernen. Die Kleiderkiinstlerin selbst
weill wohl, dafl langgestreifte Kleider den Trager groller und
quergestreifte den Triger stirker erscheinen lassen. In dieser
Weise aber lassen sich die mannigfaltigsten Kenntnisse bezuglich
Formen und Farben den Aufgaben der individuellen &sthetischen
Bekleidung dienstbar machen. Das gleiche gilt vom sozialen
Verkehr. Wer etwa seinem Besucher gegeniibersitzt, sich lang-
sam zuriicklehnt und plétzlich eine kurze Vorwdirtsbewegung
macht, wird durch die Suggestionswirkung aul den unbewuBten
Nachahmungsimpuls imstande sein, den Besuch beliebig abzu-
kiirzen. Es wire leicht, so aus den Gebieten der Geselligkeit,
der Mode, der Mahlzeiten und verwandten Lebensformen Einzel-
heiten dieser Art herauszugreifen. Autobiographien enthalten
haufig solche kleinen psychotechnischen Ziige. So erzahlt ein
Diplomat, daf3 er sich stets eine besonders eigenartige Krawatten-
nadel vorsteckte, wenn er zu einer schwierigen Unterhaltung
ging. Er rechnete darauf, dafl die Nadel die Aufmerksamkeit
seines Gegners in Anspruch nehmen und vom Verhandlungs-
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gegenstand erheblich ablenken wiirde, so dal} er selbst leichtes
Spiel hatte.

Alles das erscheint natiirlich mit Recht zu winzig und zu
spielerisch, um wirklich zu einem System erweitert zu werden.
Es ist aber durchaus nicht der Beachtung unwert, sobald cs
weiter verfolgt wird zu Lebensvorgingen von ernster Tragweite.
Fragen wir etwa, wie das Leben des Arbeiters ausgestaltet
werden kann, damit seine Existenz ihm selbst nicht hoifnungslos
unertréglich erscheint, so stehen wir vor einem Riesenproblem,
das in seiner psychologischen Richtung nicht verschieden ist
von der winzigen Frage, wie unser Alltagsleben genulireich ge-
staltet werden kann. Seltsamerweise hat auch das Lebensgebiet,
das die stirksten menschlichen Interessen ins Spiel zieht, das
Gebiet der Liebeslust, liberhaupt noch keine ernsthafte psycho-
technische Bearbeitung gefunden. Instinktiv macht das soziale
Leben von gewissen psychologischen Beziehungen der sinnlichen
Erregung zu Farbeneindriicken, zu Geruchserregungen, zum
Alkohol, zu kindsthetischen Empfindungen und manchem &hn-
lichen zeitweilig Gebrauch. Aber in der wissenschaftlichen
Psychologie fehlt es selbst an den Ansédtzen fir eindringendes
Verstandnis. Besser durchgearbeitet ist bereits die Genuf3-
wirkung der Reizmittel. Die psychophysischen Einfllisse des
Alkohols, des Kaffeins, des Nikotins und so weiter, sind mit ge-
nauen Methoden gepriift worden, und vieles von den Ergebnissen
1aBt sich miihelos ins Psychotechnische umsetzen.

Handelt es sich etwa um die Bemiihungen, den Millbrauch
geistiger Getrinke durch Ersatzmittel zu liberwinden, vielleicht
die Arbeiterbevolkerung an Vergniigungsstitten zu gewohnen, in
denen Kaffee, Tee und kohlensiurehaltige Wasser geniigen sollen,
so wird in der Tat psychologische Erwigung notwendig sein. Es
wird genau geprift werden miissen, welche Wirkungen des Al-
kohols der Arbeiter eigentlich im Wirtshaus sucht, wieweit die
Erregung, wieweit die Hemmung der Arbeitsnachwirkung, wie-
weit die Schlafmiidigkeit, wieweit der soziale Impuls, wieweit
der blofle Geschmacks- und Geruchsgenufli das eigentlich Be-
gehrte ist, und wieweit nun die verschiedenen mdoglichen Ersatz-
mittel geeignet sind, einige dieser psychischen Teilwirkungen
herbeizufihren. Dabei hat das Experiment Dbereits verfolgen
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lassen, wie die verschiedencen Stadien des Rausches in ganz ver-
schiedener Weise das Gefiihl des sozialen Behagens steigern, vor
allem aber, wie die verschiedenen Individuen in dieser Beziehung
ungleich reagieren. Experimente mit Schutzreflexbewegungen
zeigen etwa, wie das Geftihl der personlichen Sicherheit in ge-
wissen Stadien der Alkoholvergiftung gesteigert ist. Dazu kommt
das lebhafte Ansprechen der organischen Empfindungen, die den
Hintergrund des Selbstgefiihls bilden und durch die der Genuf}
des sozialen Verkehrs erhéht werden mufl. Gleichzeitig wird der
Verdacht gegen andere und die Furcht vor andern vermindert,
und dazu kommt nun das wachsende Verlangen nach Erregung
und starkem Erlebnisinhalt, um die vom Alkohol herriihrenden
Hemmungen zu lUberwinden. Das alles sind Bedingungen, durch
die das gesellige Leben gefordert und der gesellige Genuf} ge-
steigert werden mul} und die aufs sorgsamste beriicksichtigt wer-
den miissen, wenn Ersatzmittel gewonnen werden sollen. Unter
dem Gesichtspunkt der Sozialpolitik wiirde die psychotechnische
Frage lauten, ob bei der Ausschaltung der Alkoholerregung durch
Temperenzbewegungen nicht die Gefahr vorliegt, dal} die Be-
vilkerung instinktiv die gleichen Ergebnisse durch andere Hilfs-
mittel zu erreichen suchen wird und sich vielleicht in ekstatische
Volksbewegungen, in Spielleidenschaft, in hysterische Tdnze und
in perverse Erotik verirrt, um sich die sozialen Geniisse der be-
rauschenden Getrénke auf anderem Wege zu verschaffen. Vom
Gesichtspunkt der GenuBlehre dagegen wird die Frage vielmehr
lauten, durch welche Hilfsmittel unschadlicher Art diese Genul-
wirkungen wenigsteus teilweise erreicht werden konnen.

In gleicher Weise 1af3t sich nun die Wirkung der Ermidung,
der Temperatur, der Luftfeuchtigkeit, der Korperstellung mit
Riucksicht aul verschiedenartige Sitz- und Lagergelegenheiten,
der Einflufy der Sattigung, des Blumendufts, des farbigen Lichts,
der Tanzmusik und anderer dulerer Bedingungen auf das Ge-
fiihlsleben untersuchen. Nur darf alles dieses wieder nicht
bloBes Anhiangsel an die theoretischen Studien tiiber Gefiihls-
crregbarkeit bleiben, sondern mull wieder mit bewufliter psycho-
technischer Absicht den besonderen Aufgaben des praktischen
Lebens zugeordnet werden. Das Experiment hat mit ziemlicher
Sicherheit festgestellt, wieweit beispielsweise die Miidigkeit von
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der Tagesmaschinenarbeit den Arbeiter hindert, seine Aulmerk-
samkeit dem Lehrstoff in der Abendschule zuzuwenden. Dagegen
hat das Iixperiment noch nicht in gleicher Weise crmittelt, wie-
weit die gleiche Midigkeit eine bestimmte GenuBlart hindert oder
lebt, und welche Art Genuf3 daher fir den Ermudeten am ge-
cignetsten ist. CTberall liegen hier im Umkreis der reinen Genuls-
frage soziale Probleme vor, bei decnen dic Psychotechnik viele
bedeutsame Dicenste wird leisten kénnen.

Dic grindlichste Vorarbeit ist wohl im Gebiete des Spieles
zutage gefordert worden. Vielerlei hat dic Psychologic dabei
unter padagogischemn Gesichtspunkte untersucht. Dic hohe uti-
litarische Bedeutung des Spieles als Vorbercitung und Schu-
lung und gleichzeitig als Erholung wird von allen Seiten an-
crkannt, und so ergab sich denn die notwendige Irage, unter
welchen Bedingungen das Spiel am sichersten seine Erziehungs-
aufgabe crfillt. Die Psychotechnik des Genulllebens dagegen
kann von solcher aufl die Zukunft gerichteten Erziehungsbetrach-
tung zundchst absehen und sich auf das gegenwirtige Lrlebnis
beschranken. Die Frage ist dann nicht, wic das Spiel bildend
wirkt, sondern wie es sciner unniittelbarsten Aufgabe dient, die
Stunde zu verschonen. Dabei nach einer allgemeinen Formel zu
suchen, dic fur alle seelischen Individuen gelten konnte, wirc
natiirlich sinnlos. Selbst jenes ,,Nur wenn wir im Schmutz uns
fanden — dann verstanden wir uns gleich*, gilt psychologiseh
doch wohl nur in engen Grenzen. Auch fir diese niedersten
Geniisse gilt es wie fir die hoéhercn, dall ungleiche Menschen
sich cinander doch im wesentlichen schlecht verstehen. Was
dem einen Quelle der Wonne ist, mag dem anderen langweilig,
wenn nicht widerwirtig Dbleiben. Sicherlich ist der Spicltrieb
wie der erotische Trieb aullerordentlich verschieden abschatticrt.
Dabei wenden sich nun aber wieder Roulettspicl und Schach-
spiel und Fuliballspiel und Pfanderspiel liberhaupt nicht nur an
verschiedene Intensititen des Spieltriebs, sondern an ganz ver-
schiedene Qualititen. Das allen solchen Spielen gemcinsame Ver-
langen, zu gewinnen, entwickelt sich auf verschiedenstem psycho-
logischem Hintergrund, und wird nun daneben an das Puppen-
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spicl und das Kriegsspiel, das Klavierspiel, das Tanzspicl und
dlas Theaterspiel gedacht, wo es kein gewinnen und verlieren
gibt, so deckt das Wort Spiel cine Mannigfaltigkeit der Seelen-
lagen und Betitigungen, denen zunichst nur ein Negatives, der
Gegensatz zur zieclbewuliten Arbeit, gemeinsam ist. Wird das
Spiel selbst zur berufsmiafBigen Arbeit, so mag es Genullquelle
fir die Zuschauer und die Zuhorer sein, aber kommt nicht mehr
als Mittel zur GenuBerweckung fir den Spielenden selbst in
Betracht, und nur hiervon kann in diesem Zusammenhang die
Rede sein.

Im Mittelpunkt allen Spielgenusses steht offenbar die Freude
an der Selbstbetiitigung, an der freien Entfaltung der Kréifte, sei
s, dal} kiinstlich hergestellte Widerstinde zu iberwinden, sei es,
daf scheinbar praktische Wirkungen zu erzielen sind, wie in der
Nachahmung sozialer Erlebnisse, sei es, dal die Persdnlichkeit
sich selbst zum Ausdruck zu bringen sucht. Soweit dabei nur
die Freude an der Selbstbetitigung, der geistigen oder der korper-
lichen, in Frage kommt, ist sie nicht verschieden von der bei der
ernsthaften Arbeit. Der Schachspieler geniel3t seine geistige
Anstrengung nicht anders als der Ingenieur, der Kombinationen
sucht, und der FuBballspieler genieB3t die kdrperliche Anstren-
gung wie der Landmann die seine. Diese Freude an der Betéti-
gung hat unendlich viele Abschattierungen, aber stets bleibt doch
gemeinsam die Uberwindung der seelischen Leere, die Erregung
durch das Erlebnis selbst, die fortwdhrende Erfiillung von Be-
miithungen, das Vergessen alles Storenden und das gesteigerte
BewuBtsein der eigenen Personlichkeit. Bei der praktischen Ar-
beit verbindet sich diesc Ausgangsfreude mit der Freude am Ende
im geistigen oder materiellen praktischen Erfolg. Beim Spiel fallt
dieser nun gerade grundsitzlich fort. Selbst wenn beim Glicks-
spiel die Moglichkeit materieller Gewinne als wichtiger Faktor
hinzutritt, so darf doch psychologisch der Spielgewinn nicht mit
dem Arbeitslohn gleichgestellt werden. Wo er so aufgefalit wird,
ist das Spiel tatsdchlich zur Arbeit geworden und hat dadurch
aufgchort, dem Bewulltsein Spielgenull zu gewidhren. Solange es
sich um reines Spicl handelt, stellt der mogliche Gewinn und
Verlust nur ein Hilfsmittel dar, um die geistige Betdtigung, An-
spannung und innere Aufregung zu grofitmdglicher Stirke auf-
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zupeitschen. Das Ziel ist diec Intensitit der Erregung; der in
Aussicht gestellte Gewinn ist nicht das Ziel der Betdtigung, son-
dern nur das Mittel, um die innere Erregung hervorzurufen. In
gleicher Weise sind die nicht materiellen Ziele der Sportleistung,
das Brechen des Rekords, das Schlagen des Gegners, der per-
sonliche Ruhm fir den wahren Sportsmann nur die Reizmittcel,
durch welche eine genufireiche, aber an sich ziellose Selbst-
betatigung zu einem Maximum angestachelt werden kann.

Jede einzige seelische Funktion, fiir welche eine natirliche
Disposition besteht, kann diesem Selbstbetitigungsgenuf3 dicnen.
Die Psychotechnik des Spieles wird darauf gerichtet sein, kiinst-
liche Bedingungen herzustellen, Reize und Scheinsituationen, Ge-
winne und Gefahren, durch welche ein méglichst reicher Anlal)
zur seelischen Betitigung ohne die Biirde der praktischen Arbeits-
verpflichtung geboten wird. Vermieden werden mul} also ein dop-
peltes, einerseits die seelische Leere, die Monotonic, die Miidig-
keit, die Gleichgultigkeit, die Inhaltslosigkeit des unbeschaftigten
Daseins und andererseits die Betitigung, die unter dem Zwang
der Arbeitsforderung steht, und teils die Unlust dieses Zwanges
selbst, teils die Unlust unwillkommener Arbeiten mit sich
schleppt. Das Spiel wiahlt die Leistungen, die willkommen sind,
fir welche die seelischen Dispositionen vorhanden sind; ver-
meidet die Ubermiidung, bringt fortdauernd neuen Wechsel und
gewiahrt das volle Gefiilhl der Freiheit aus Selbstbestimmung.
Handelt es sich etwa um Spiele, bei denen Gegner sich gegen-
liberstehen, gleichviel ob beim Karten- oder beim Tennisspiel,
oder wo eine Schwierigkeit tiberwunden werden muf}, wie beim
Ratselraten oder beim Geduldspiel, beim Zusammenlegspicl und
tausend anderen Formen, so wird die psychotechnische Behand-
lung stets den Mittelweg finden miissen zwischen Bedingungen,
die einen zu geringen Mitheaufwand erheischen und Bedingungen.
die Ubertriebene Anforderungen stellen. Der Kampfinstinkt mul}
voll herausgefordert, und das Element der Unsicherheit deutlich
empfunden werden. Ein intensives Konflikterlebnis mit seinem
Widerspiel von Lust und Unlust muBl mit méglichst geringem
Aufwande erzielt werden. Selbst das Gefithl der Furcht mag
gestreift werden, aber stets mufl dabei die GewiBheit bleiben,
dal die Widerstinde iiberwindbar sind.
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Auch wo es sich nicht um eine Berechnung von Widerstand
und Kraftaufwand handelt, sondern wo spielerische Nach-
ahmungen und soziale Scheinerlebnisse durch die dulleren Be-
dingungen kiinstlich hergestellt werden, lift sich psychotech-
nisch der groftmégliche Genufl im Prinzip vorausbestimmen.
Wir koénnen voraussehen, dal} etwa die Puppe mit raffinierter
Modekleidung und Phonographenstimme eine Fille von geistigen
Reaktionen im Kinde auslosen wird; sie wird ein stirkeres Be-
tatigungsgefiihl erzeugen, als es von einer eckigen Holzpuppe zu
erwarten ist. Andererseits wird aber gerade dieses schlichte,
scheinbar wertlose Spielzeug eine Phantasiearbeit anregen
kénnen, zu der die reich geschmiickte Puppe keinen Anlaf}
bietet, und diese Phantasiebetdtigung wird durch ihre Uner-
schopflichkeit schlieBlich lebhaftere und linger dauernde Be-
tatigungsgefiihle ermdglichen, als dic passiven Reaktionen, die
von den komplizierteren Reizen dcr kostbaren Puppe ausgehen.
Dabei wird nun auch hier psychotechnisch die feinste Anpassung
des Spieles an die Individualitit, an die Begabung und das Tempe-
rament, an die Altersstufe und die Bildungsstufe moglich sein.
Nur dadurch wird sich der Widerstand, den das Spiel setzt, so
abstufen lassen, dafl die Unlust der Ubermidung und Erschop-
fung und andererseits die Unlust der Gleichgiiltigkeit vermieden
werden kann.

Gleichzeitig aber wird die umsichtige Berechnung das Spiel
in Beziehung und zugleich in Gegensatz bringen zu der regel-
miBigen Tatigkeit, zwischen der es die Liicken ausfiillen soll.
Gerade hier wird das psychologische Experiment noch viel zu
ermitteln haben. Wir wissen heute bereits, dafl gewisse Er-
holungsspiele durch ihre starken motorischen Komponenten sehr
ungeeignet als wirklichc Erholung sind, wenn geistige Arbeit,
etwa Schularbeit, unmittelbar auf sie zu folgen hat. Aus bio-
graphischem Material scheint auch das hervorzugehen, daf
Spiele, wie Schach, recht ungeeignet sind, um dem Geistesarbeiter
eine wirkliche Erholung zu bringen, so sehr sie auch durch die
vollkommene Ablenkung im Augenblick das Gefiithl wohltuender
Befreiung von der Tagesarbeit gewadhren. Wir wissen aber noch
gar nicht recht, welcher Art das Spiel sein soll, um nach be-
stimmter Arbeit groBtmoglichen Genull zu schaffen, wieweit
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wirklicher Kontrast oder Lrginzung, wieweil spiclerische Weiter-
fihrung der ernsten Leistung selbst wiinschenswert ist. Es ist
charakteristisch, daf, wie dic Lrfahrung zeigt, in gewissen
ffabriken, wo fir die korperlich hart arbeitenden Frauen ver-
schiedenc Formen der Erholung etwa in den Frithstiickspausen
vorgesehen sind, die von der korperlichen Arbeit ermiideten
Madchen mit Vorliecbe nicht die Ruhesile aufsuchen, wo ihnen
bequemc Stiihle und Lager zwr Verfigung stehen, sondern den
Tanzsaal, wo sic zum Klavierspiel miteinander tanzen konncn
und somit in Bewegung bleiben, bis es wieder zur Arbeit geht.
Nun sind die genuBlbringenden Betitigungen mit dem Seclen-
leben nicht nur durch ihre Genufiseite in Berihrung. Die Be-
tatigung verlangt Vorbereitung und Ubung, die sich auf seelische
Funktionen erstrecken, die aber an sich noch nicht Genuf3 be-
reiten mogen. Ein Spiel mufl, um wirklich Freude zu gewéhren,
zundchst erlernt sein, und fiir alle diese Hilfsprozesse im Dienste
des Lebensgenusses gelten dann dhnliche Gesichtspunkte wie fir
die Erlernung der wirtschaftlichen Leistungen oder der Schul-
arbeit. Hier liegen bereits verschiedene psychophysische Unter-
suchungen vor, die sich leicht ins Psychotechnische umsetzen
lassen. So hat Swift das Erlernen des Ballspiels experimentell
analysiert. Die Aufgabe jeder Versuchsperson war, mit ciner
Hand zwei Balle so zu werfen und zu fangen, dall immer der einc
Ball in der Luft war, wahrend der andere in der Hand gehalten
wurde. Die wachsende Geschicklichkeit wurde gemessen durch
dic Zahl der aufeinanderfolgenden Wiirfe, zwischen denen kein
Ball zu Boden fiel. Es ergab sich, dafl die Lernkurve fir alle
Versuchspersonen konkav anstieg, dall also der TFortschritt zu-
nichst langsam war und dann schneller wurde. Dabei zeigte
sich aber, daB das FErlernen nicmals ciie gleichmaBige Vor-
wirtsbewegung machte, sondern sich stets sprungweise vollzoy,
mit grofien Unregelméfligkeiten im Verlaul. s handeclte sich
also nicht etwa wie beim Erlernen des Telegraphierens oder des
Schreibmaschinenschreibens um einen ersten Aufsticg zu einer
gewissen Rulielage, von der erst nach langer Zeit ein neuer Auf-
stieg zu einem neuen, fiir einen gewissen Zeitpunkt unverindert
bleibenden Fahigkeitsstadium erfolgte, sondern die Aufwérts-
bewegung vollzog sich mit einer gréfieren Serie von Stufen.
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Sehr deutlich zeigte sich, dafl die Ubung der einen Hand
dic andere mitiibt. Bei allen Versuchspersonen wurde die Fahig-
keit der linken Hand ebenso wie die der rechten Hand geprift,
ehe die eigentlichen TUbungsversuche mit der rechten Hand be-
gannen. Nachdem die rechte Hand eine hohe Leistungsfahigkeit
erreicht hatte, wurde zu Versuchen mit der linken Hand iiber-
gegangen, und obgleich die Leistung der linken Hand urspriing-
lich weit hinter der der rechten zuriickstand, zeigte sich nunmehr
dic linke Hand leistungsfihiger, als es die rechte am Anfang ge-
wesen war. Auch steigt die Ubungskurve fiir die linke nun sehr
viel schneller, als die vorangehende fiir die rechte Hand. Die
Methode der verschicdenen Personen ist dabei sehr ungleich, und
im Anfang wird der Lernmethode selbst verhdltnismifig wenig
Aufmerksamkeit zugewandt. Dabei zeigt sich ein starker Ein-
fluB der allgemeinen korperlichen Bedingungen auf den Fort-
schritt des Lernens. Immer aber handelt es sich um eine
wachsende Fahigkeit, gewisse Fehler beim Werfen zu vermeiden.
Zuerst werden die grobsten Ungehérigkeiten ausgeschaltet und
dann allmihlich immer feinere falsche Impulse vermieden, bis
ganz bestimmte Formen der Impulskombination entwickelt sind.
Soll ein hoher Grad von Geschicklichkeit erreicht werden,
so muf} jedes Zufallselement bei der Koérperstellung und bei der
Korperbewegung ausgeschlossen, und eine ganz bestimmte feste
Form erlernt sein. Das gilt von jeglichem Spiel, vom Schlagball
und Fufiball, vom Polo und Golf. Auch hier zeigt sich, dal nur
solange die Wiederholung der Wurfbewegung erfolgreich ist,
die Féhigkeit selbst gesteigert wird. Die blo8e Wiederholung
der Bewegung selbst hat keinen verbessernden EinfluBl. In den
taglichen Ubungen bedurfte es fast stets einer gewissen Zeit, bis
die ldngsten ununterbrochenen Sericn erreicht wurden. Die
lingsten kamen niemals am Anfang. Sobald Ermiidung einsetzt,
werden nicht nur die Serien kiirzer, sondern der ganze Lern-
prozeB beginnt zu leiden. Von besonderem psychotechnischem
Interesse dabei sind auch die Resultate, die sich bei den Unter-
brechungen der Einiibung ergaben. ILs zeigte sich, dall, wenn
nach dem Aufhéren der regelmifigen Ubung die Versuchs-
personen nach je einem Monat aufs neue geprift wurden, wieder-

holt Leistungen erreicht wurden, dic tber die urspringlich er-
Minsterberg, Psychotechnik. 40
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reichten hinausgingen. Eine Versuchsperson, deren beste Durch-
schnittsleistung am Ende der vierzehntidgigen Ubungsperiode
Serien von 195 korrekten Wiirfen waren, zeigte, ohne den Ball
in der Zwischenzeit zu beriihren, in den folgenden vier Monaten
ein stetes Anwachsen und erreichte fir zehn Serien im finften
Monat die Durchschnittsleistung von 337 Wiirfen. Bei keiner der
Versuchspersonen zeigte sich in den ersten drei Monaten cin
wirklicher Verlust an Geschicklichkeit. Gleichzeitig ergab sich
fir das Erlernen selbst, dall ein gar zu scharfes Bemihen leicht
hindernd wirkt. Die Aufmerksamkeit wird dadurch auf Be-
wulBtseinsbestandteile gelenkt, die im Hintergrunde bleiben
miissen, um ihren richtigen Einflull auf die zweckmilige Ge-
samteinstellung auszuiiben. Werden sie durch die Aufmerksam-
keit betont, so wirken sie hemmend und stéren die Ubung. So
gilt es unbedingt fir Golf, aber vermutlich fiir alle Schlag- und
Wurfspiele, dal Meisterschaft nur erreicht werden kann, wenn
die Koordinationen so automatisch geworden sind, daf} die Auf-
merksamkeit gar nicht mehr der Bewegung selbst zugewandt wird.
Um den Lernprozel} auch an einem rein geistigen Spiel zu
verdeutlichen, mag auf Clevelands Analyse des Schachlernens
hingewiesen sein. Es zeigt sich, dall der Schachspieler durch
eine Reihe klar abgrenzbarer Stadien hindurchgehen mul} und
daB diese, ganz ahnlich wie wir es bei anderen Leistungsein-
iibungen verfolgten, vor allem eine zunehmende Organisierung
des Gesamtprozesses darstellen, so dafl immer groflere Gruppen
von Assoziationen und Reaktionen und Inhibitionen als Einheit
zusammengefafit und als Einheit in dem Erwigungsprozefl ver-
wertet werden. Die Aufmerksamkeit kann dadurch immer
grofere und kompliziertere Situationen beherrschen, und immer
zahlreichere Hilfsprozesse werden dadurch automatisiert. Zuerst
werden die Bewegungen und Funktionen der Einzelfiguren er-
lernt, dann folgt das Stadium, in dem der Spiecler nur darauf aus-
geht, Einzelfiguren anzugreifen, oder sich gegen Einzelfiguren
zu schiitzen, dann schnell das hohere Stadium, in dem jede geg-
nerische Einzelfigur in ihren Bezichungen zu einem wachsenden
Kreis anderer Figuren aufgcfaBt wird. Das nichste Stadium,
mit dem das eigentliche Schachspiel cinsetzt, verlangt dann, daf}
der Spieler scine Figuren systematisch entwickelt. Hierzu ge-
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hort nun bereits eine reiche Erfahrung, durch deren Nachwirkung
die einzelne Stellung ihre besondere Bedeutung gewinnt. Hier
lehnt sich das Spiel nun an das thcoretische Wissen von Prin-
zipien, dic cigentliche Schachwissenschaft, an, die zum Stadium
der Vollendung hinfiilhrt. Notwendige Voraussetzung fir wirk-
lichen Fortschritt ist dabei ein gutes Gedéchtnis fir die Schach-
erlcbnisse, Schnelligkeit der Auffassung, konstruktive Phantasie
und Kombinationskraft. Das visuelle Gedachtnis ist dabei im
Vorteil, aber héufig kann rein motorisches Gedadchtnis dem
Schachspieler in gleicher Weise dienen. Auch hier zeigt die
Untersuchung, dall kurze Ruhepausen in der Schachpraxis,
Pausen, die fiir die einzelnen Individuen zwischen ein paar
Wochen und mehreren Monaten schwanken, einen bemerkbaren
Zuwachs an Geschicklichkeit mit sich bringen. Es scheint, da
bei dem fortgesetzten Spiel ohne Pausen die Erfahrungen sich
rascher hiufen, als das BewuBtsein sie verarbeiten kann, so dafl}
die notwendige Organisierung dadurch eher gehemmt wird. Auch
hier ist von entscheidender Wichtigkeit, dafl die Ubung keine
blinde ist, die Fehler, die zum Verlust der Partie fithren, also
richtig erkannt werden miissen, so dal der Impuls, sie zu ver-
meiden, in die organisierte Erfahrungsmasse eintreten kann.

Psychotechnische Gesichtspunkte werden nun aber nicht nur
da in Frage kommen, wo eine Leistung eingeiibt wird, die dem
Ubenden selbst Genull schaffen soll, sondern nicht minder dort,
wo die Aufgabe ist, anderen Genufl zu bereiten, gleichviel, ob
der Koch sein Mahl zusammenstellt, ob der Gartner seinen
Straufl bindet oder ob der Zauberkiinstler seine Vorstellungen
plant. Im ganzen Umkreis der Betitigungen, die aus wirtschaft-
lichen oder nicht wirtschaftlichen Interessen darauf abzielen,
anderen Menschen Vergniigen, Behagen und Genul} zu bereiten,
wird solche Einsicht psychotechnisch verwertet werden kénnen.
Gerade auf diesem Wege aber werden wir dann schnell von der
Herstellung blofler Lebensgenlisse zu der Gestaltung der Kunst-
geniisse emporgefiihrt.

4. Experimentelle Psychotechnik der Kunst.

‘Wenden wir uns nun wieder dem Gebiete des Kunstgenusses
zu, so konnen wir die psychotechnischen Interessen zunichst
40*
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nach mancher Richtung begrenzen und einteilen. Der Psycho-
loge wird viel von der Psychologie des kiinstlerischen Schaffens
zu sagen haben. Fir die Psychotechnik dagegen wirde diese
ganze Gruppe von Erlebnissen zunichst wegfallen. Gewill ist
diese kiinstlerische Betatigung des Dichters, des Komponisten,
des Malers und so weiter fiir den Kiinstler selbst ein GenuB3, aber
wenn er die Mittel der Psychotechnik verwertet, um sich bei
seiner kiinstlerischen Arbeit leiten zu lassen, so wire es doch
wohl sinnlos, als Ziel die Erhéhung dieses persionlichen Genusses
zu suchen. Sein Ziel bleibt die Vollendung eines genullbringen-
den Kunstwerks. Wer tanzen will, mag vorher erwégen, wie der
Tanz ihm selbst groten Genul} bereiten mag. Wer aber dichten
will, wird nur Sorge tragen, wie sein Gedicht Genuf} bereitet,
nicht aber, wie sein Dichten als Tétigkeit fir ihn selbst zur
Quelle des Genusses wird. Dagegen wird es wohl eine,
wenn auch bescheidenere Nebengruppe der #sthetischen
Psychotechnik sein, die Bedingungen festzustellen, unter denen
der Genufl des Beschauers und Zuhdorers gesteigert werden kann.
Die Hauptaufgabe aber bleibt, zu ermitteln, wie das KKunstwerk
selbst beschaffen sein soll, damit es unabhéngig von den indi-
viduellen Bedingungen des GenieBenden in moglichst hohem
MafBe das dsthetisch eingestellte Durchschnittsbewultsein be-
friedigt. Hier aber lassen sich nun wieder zweci Hauptgruppen
von Problemen trennen. Die Aufgabe kann auf direktem und
auf indirektem Wege bearbeitet werden, und dadurch werden
zwei ganz verschiedene psychologische Fragestellungen fir die
Untersuchung gcboten. Der dirckte Weg ist, zu fragen, welche
Eigenschaften genuflbringend sind. Der indirckte Weg ist, zu
fragen, durch welche Eigenschaften gcwisse psychische Wir-
kungen erreicht werden konnen, dic an sich noch nicht mit
Genuf} verkniipft sind, die aber irgendwic in die Gesamtbedin-
gungen fiir den asthetischen Genuf} eintreten.

Soweit das Experiment die psychotechnischen Vorschriften
begriinden soll, wirden sich also drei Gruppen psychoastheti-
scher Experimentaluntersuchungen scheiden lassen. Die crste
Gruppe umfaBt alles, was die unmittelbaren Beziehungen der
Merkmale des Kunstwerks zum Erlebnis des Genusses pruft.
Hierhin wirden also als elementarste Experimente jence Ver-
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suchsreihen gehéren, von denen die experimentelle Asthetik aus-
ging, Experimente, bei denen die Fragestellung etwa die ist,
welchce Teilung einer Linie, welches Raumverhiltnis, welches
rhythmische Zeitverhaltnis, welche Farbenkombination, welche
Tonfolge am meisten Gefallen erweckt. Von solchen Anfingen
kann das Experiment prinzipiell zu den kompliziertesten Formen
fortschreiten und doch als einheitlichen Grundgedanken stets die
einfache Situation festhalten, daf3 die Versuchsperson selbst ein
beantwortendes &dsthetisches Urteil zu fallen hat. Die zweite
Gruppe lafit die GenuBfrage und jegliche Beziehung auf Lust
und Unlust wihrend des Experimentes selbst auller acht. Ihre
Voraussetzung ist, dall gewisse psychische Wirkungen des Kunst-
werks notwendig sind, um &sthetischen Genul} zu bereiten, und
daB nun mit den Hilfsmitteln der experimentellen Psychologie
festgestellt werden mufi, wie diese psychischen Wirkungen zu
erzielen sind. Hierhin gehért im wesentlichen die Psychologie
der Darstellungsmittel. Hat beispielsweise der Neuimpressionist
die Uberzeugung, daf der genuBivolle Landschaftseindruck, den
sein Bild erzeugen soll, nur dann zustande kommt, wenn von dem
Gesamtbild ein gewisses Flimmern ausgeht, so steht er als
Psychotechniker vor der ganz nichternen und an sich gar nicht
dsthetischen Frage, wie die psychologische Wirkung des Flimmer-
eindrucks erzielt werden kann. Es mull ermittelt werden, wie
klein oder wie groB die einzelnen nebeneinander gelagerten
Farbenflecke sein und welche Farben gewidhlt werden miissen,
damit sie, aus bestimmter Entfernung gecsehen, nicht als hart
nebeneinander liegende, getrennte Farben erscheinen und auch
nicht einfach zu einer neuen Mischfarbe verschmelzen, sondern
jene eigentimliche flimmernde, unruhige Erregung erzeugen.
Dabei wiirde sich dann vielleicht in diesem besonderen Falle so-
fort die weitere psychotechnische IFrage anreihen, durch welche
Hilfsmittel der Zeichnung und Komposition dem Beschauer die
fir den Flimmereindruck geeignetste Entfernung vom Bilde auf-
gezwungen werden kann. Aber es ist klar, dal} diese, letzthin
dem asthetischen Genufl dienenden Untersuchungen es direkt
iiberhaupt nicht mit der Frage zu tun haben, ob ein solches
Flimmern schon ist oder nicht. Die dritte Gruppe schliellich
wiirde experimentell prifen, welche Bedingungen des &stheti-
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schen Genusses im geniellenden Individuum selbst zu beachten
sind, und zwar kann es sich dabei um die Einfliisse der indi-
viduellen Unterschiede handeln, also beispielsweise die Wirkung
eines visuellen oder motorischen oder akustischen Gedichtnis-
typus, oder aber um die variierbaren Zustinde des cinzelnen
Individuums. Hierhin wiirden Untersuchungen gehéren, wie etwa
die iber den Einflufi des Kaffees oder des Alkohols auf die
Freude am Komischen.

Nun lassen sich diese drei Gruppen selbstverstindlich nicht
scharf trennen. Viele experimentelle Untersuchungen liegen in
ihren Grenzgebieten. Wenn wir etwa experimentell den EinfluB
des Assoziationsfaktors im Kunstwerk untersuchen wollen, so
wiirde es durchaus denkbar sein, ihn unter dem Gesichtspunkt
aller drei Gruppen zu prifen. Nur missen wir uns methodo-
logisch klar bleiben, daf} es sich dabei dann in der Tat um drei
verschiedene Probleme handelt. Im Gebiet der ersten Gruppe
wiirden wir zu ermitteln suchen, wieweit die Versuchspersonen
eine Steigerung des Genusses dann empfinden, wenn die dar-
gebotenen Eindriicke tatsdchlich lebhafte Assoziationen er-
wecken. Wir wiirden also beispielsweise im Dunkelzimmer des
Laboratoriums einfache Formzeichnungen fir eine bestimmte
Sekundenzahl belichten und nun in langen Versuchsreihen fest-
stellen lassen, wieweit Assoziationen angeregt wurden und wie-
weit #dsthetischer Genull entstand, um dann bei der Bearbeitung
zu ermitteln, ob die Masse der Assoziationen, ihr Charakter, ihr
eigener Lustwert oder ihre blofic Mannigfaltigkeit in bestimmten
Beziehungen zu der Intensitit des Gefallens an den Formen
stand. Unter dem Gesichtspunkt der zweiten Gruppe, wiirde
sich das Problem dagegen so gestalten, dafl wir von der Theorie
ausgehen, Assoziationen seien fiir das dsthetische Geniefien wert-
voll. Diese Behauptung selbst wiirde also gar nicht melnr dem
Experimente unterbreitet werden. Dagegen wiirde es sich nun
darum handeln, durch experimentclle Variationen zu ermitteln,
welche objektiven Eigenschaften des Bildes oder der Wortgruppe
oder der Tone den wiinschenswerten Assoziationsprozel} am
kraftigsten fordern. Die Versuchsperson hitte also dann nicht
ihr Lustgefiihl zu beobachten, sondern die Bezichung zwischen
dem variierbaren Reiz und den Assoziationen. Diese Assoziations-
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untersuchung konnte dabei vollkommen objektive Wege gehen
und es kdénnte etwa in tausendstel Sekunden die Zeit ermittelt
werden, in der die neuen Vorstellungen einander folgen. Nun ist
es aber augenscheinlich, da3 gerade dicser Assoziationsvorgang,
so stark auch die objektive Anregungskraft des Kunstwerks sein
mag, doch letzthin von den subjektiven Bedingungen des indi-
viduellen Beschauers und Horers abhingt. Das Problem dringt
sich somit noch schr viel stdrker in der dritten Aufgabengruppe
vor. Hier wird nun die Frage sein, wieweit subjektive Asso-
ziationsbedingungen fir die dsthetische Auffassung der Eindriicke
crfolgreich sind. Das Experiment wiirde etwa zu ermitteln
haben, wieweit dsthetische Bevorzugung verschiedener Erschei-
nungen bei den verschiedenen Individuen von den vorhandenen
Assoziationsmoglichkeiten abhangig ist.

Die eigentliche Schwierigkeit der Situation konzentriert sich
in der zweiten Gruppe. Das Experiment solite da untersuchen,
wie eine bestimmte psychische Wirkung erzielt werden kann, die
dann weiterhin dem &sthetischen Genul} dienen soll. Damit ist
aber bereits gesagt, dall die Frage, ob diese psychische Wir-
kung auch tatsichlich geeignet ist, dsthetische Werte zu schaffen,
nicht innerhalb des Umkreises dieser Problemgruppe liegt. Die
asthetische Wirksamkeit des zu erzielenden psychischen Er-
lebnisses wird gewissermaflen schweigend vorausgesetzt, und
wahrend die Untersuchung selbst vielleicht mit strengsten Me-
thoden die ZweckmdifBigkeit der Hilfsmittel prift, mufl sie es
génzlich hingestellt sein lassen, ob die Voraussetzung berechtigt
ist, ob das Ziel, das sie erreicht, auch wirklich dsthetisch wertvoll
ist. Oft wird ja nun freilich dieses Hilfsziel von dem Schluf3ziel
so geringen Abstand aufweisen, da3 das Experiment, auch wenn
es zundchst nur eine bestimmte psychische Wirkung ohne ihre
Gefithlsumkleidung untersucht, doch in jedem Augenblick leicht
auf das Asthetische bezogen werden kann. Tatsdchlich wird
daher bei den Experimenten h#ufig zwischen der einen und der
anderen Fragestellung kaum unterschieden. Arbeiten, die zur
zweiten Gruppe gehoéren, spielen dann in das Gebiet der ersten
Gruppe hintiber. So hat bei den Untersuchungen iiber die verti-
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kale Symmetrie die eigentliche Frage lediglich zu lauten: Welche
Formbedingungen gewihren uns den psychischen Eindruck der
Gleichwertigkeit in den beiden Seiten von der vertikalen Mittel-
linie? Wieweit mull etwa ein kleines Objekt auf der linken
Seite von der Mitte abstehen, um einem groficn Objekt in be-
stimmter Entfernung von der Mitte auf der rechten Scite
psychisch gleichwertig zu sein? Von hier aus liele sich die
Frage in die feinste Untersuchung iber die Einzelbedingungen
dieses Gleichwertigkeitsgefiihls verfolgen, ohne dal} die dsthe-
tische Lustfrage dabei tiberhaupt berihrt wird. Tatséichlich aber
schiebt sich in den Experimentaluntersuchungen fortwihrend
die andere Frage dazwischen, wie etwa das Objekt links ein-
gestellt werden muf}, damit es mit dem gréBeren auf der rechten
Seite zusammen einen asthetisch befriedigenden Eindruck macht.
Die Voraussetzung, dafl die Symmetriec in der Komposition eine
Bedingung des Gefallens sei, wird mit Recht oder mit Unrecht
als so selbstverstindlich vorausgesetzt, dall zwischen der Irage
nach dem Symmetrieeindruck und der FKrage nach dem Ge-
falligkeitswert gar keine scharfe Grenzlinie gezogen wird. Dic
Gefahren solchen Vorgangs sind aber ganz offenbar; denn wéah-
rend die Experimentaluntersuchung gerade ein Moment der
Sicherheit einfithren soll und tatsidchlich einfithrt, wird von der
anderen Seite her alles wieder ins unsichere gezogen, wenn die
Beziehung der ermittelten psychischen Effekte zum asthetischen
Wert ungepriift hingenommen wird.

Selbstverstindlich gilt genau das gleiche, wenn es sich nicht
um neuc Experimente handelt, sondern um die Benutzung be-
kannter psychologischer Tatsachen. Es mag an sich noch so
richtig sein, dal} die bestimmten Vorginge zu ciner bestimmten
psychischen Wirkung hinfiilhren. Psychotechnische Bedeutung
fur die Asthetik werden wir ihnen aber doch crst dann zu-
schreiben diirfen, wenn wir sichergestellt haben, dall jene psy-
chische Wirkung tatsdchlich zu den Bedingungen des é&stheti-
schen Genusses gehort. Die Versuchung liegt zu nahe, dal} sich
gerade hier willkiirliche Theorien und auf illusorische Selbst-
beobachtungen gestiitzte Behauptungen ecinschleichen. Wenn
etwa ein Bildhauer die Theorie vertritt, da3 der dsthetische Ein-
druck davon abhidngig ist, dal} die Lichteindriicke nicht durch
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kindsthetische Konvergenzempfindungen gestért werden sollen,
so wird es leicht sein, die Bedingungen zu ermitteln, unter denen
das plastische Werk so erscheint, dafl dieser Forderung in mog-
lichst hohem Mafle Rechnung getragen wird. Aber auch die
genaueste Untersuchung dieser Art beantwortet nicht die wich-
tigere Frage, ob die Voraussetzung Berechtigung hat, und ob
nicht gerade aus der Verbindung verschiedener Empfindungs-
arten dsthetischer Genull erwichst. Oder wenn ein Maler die
Forderung aufstellt, dafl die Sittigungsgrade der Farben im Bilde
so verteilt sein miissen, daB3 die Extreme nach beiden Seiten
gleicherweise von dem Hauptsittigungsgrad des Gesamtbildes
abzuliegen scheinen, so lassen sich wieder experimentell die fiir
solchen Eindruck geeigneten Kombinationen feststellen. Aber
wieder ist damit nicht gesagt, dafl solche Malerhypothese eine
berechtigte Intuition sei. Es wird also stets nétig sein, wenn die
asthetische Psychotechnik sich nicht verirren soll, bei allen
Untersuchungen der zweiten Gruppe sich sehr genau zu ver-
gewissern, ob die psychische Wirkung auch tatsachlich in ihrem
dsthetischen Werte feststeht. Ein bloler Verla auf den In-
stinkt des Kiinstlers oder des vereinzelten Kunstgenieflers wird
diese Gewahr sicherlich nicht bieten.

Anders liegt es, wenn eine grofle Zahl anerkannter Kunst-
werke auf ihre Merkmale hin analysiert wird, oder wenn die
Aussagen vieler Kiinstler und vieler KunstgenieBenden syste-
matisch verglichen werden. Vor allem wird von entgegen-
gesetzter Richtung aus die philosophische Asthetik mit ihrer zu-
nichst rein teleologischen Ableitung feststellen kénnen, welche
Forderungen erfillt sein miissen, damit wir ein reines Kunstwerk
gewinnen. Werden diese FForderungen ins Psychologische iber-
tragen, so gewinnen wir auf diesem Wege in der Tat festen An-
halt fiir die Auswahl der psychischen Wirkungen, die dsthetisch
bedeutungsvoll sind. Die Verkoppelung von Wirkung und Ge-
null beruht dann nicht auf der Feststellung, dafl diese Wirkung
stets Genul3 bietet, sondern auf der Forderung, daB sie mit
asthetischem Genuf} erlebt werden sollte. Handelt es sich bei-
spielsweise um die Wirkung der Einheit, so wird der Experi-
mentalpsychologe feststellen konnen, unter welchen Bedin-
gungen ein psychisches Einheitsbewwitsein in der Mannigfaltig-
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keit der Erscheinungen begiinstigt wird. Der iisthetischen
Psychotechnik wiirde solche Experimentaluntersuchung aber
nur dann niitzen, wenn es bereits feststeht, dal solch Einheits-
bewuBtsein #dsthetisch bedeutungsvoll ist. Dieses liefle sich nun
darauf basieren, dafl viele groBle Werke der Kunstgeschichte
gepriift werden und empirisch festgestellt wird, dall sie ein Ein-
heitsgefiih]l anregen. Oder aber, es lielie sich aus der Forderung
nach Schonheit durch die Begriffsentwicklung der philosophi-
schen Asthetik ableiten, daBl ein Werk, um schon zu sein, ein-
heitlich sein muf.

Tatsdchlich wird aber, wenn wir logisch streng vorgehen,
ancrkannt werden miissen, dall wir diesen zweiten philosophi-
schen Weg iiberhaupt niemals ganz entbehren koénnen; denn
selbst wenn wir von den gegebenen Kunstwerken ausgehen, oder
von dem Kunstbewultsein der cinzelnen Genieflenden oder der
Kinstler, so bleibt im Hintergrunde doch immer noch die Frage,
ob wir ein Recht haben, diese Werke als Kunstwerke zu be-
zeichnen und dieses Genieflen als ein asthetisches. Wir mussen
also irgendwie schon im voraus festgestellt haben, was im Chaos
der Erscheinungen als Kunstwerk gelten soll oder was im Leben
der Seele als spezifisch #dsthetischer Genul3 oder asthetisches
Schaffen anerkannt werden soll. Jede empirisch &sthetische
Untersuchung bleibt somit doch zuletzt in einem System von
Forderungen verankert, die als solche der philosophischen Asthe-
tik zugehdéren. Konnen wir aber mit dem Hintergrunde einer
GewilBheit, die aus philosophischen Forderungen stammt, ge-
wisse psychische Wirkungen als entscheidend fiir das Kunst-
werk feststellen, also etwa Einheit oder Klarheit oder Lebendigkeit
oder dhnliches fordern, so ist damit die gesamte zweite Haupt-
gruppe der psychotechnischen Untersuchungen wirklich sicher-
gestellt. Wir sind dann berechtigt, die psychologischen Experi-
mente als dsthetische anzuerkennen, auch wenn das dsthetische
Gefallen der Versuchsperson gar nicht in Frage ist, sondern
nur die objektive psychologische Hervorbringung eines neu-
tralen Einheits- oder Klarheits- oder Lebendigkeitsbewuft-
seins.

Die bloBe Forderung, solche psychischen Allgemein-
wirkungen wie Einheit, Klarheit, Lebenserfiilltheit, Uninter-
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essiertheit und &dhnliches durch das Kunstwerk zu gewinnen,
besitzt an sich iiberhaupt noch keinen psychotechnischen Wert.
Die Psychotcchnik hat uns auf Grund wissenschaftlicher Er-
kenntnis zu sagen, wie diese Komponenten des Schonheitserleb-
nisses erreicht werden kénnen. Der bloflc allgemeine Rat, sie zu
erreichen, darf sich nicht selbst schon als psychotechnische Er-
kenntnis aufspiclen. Sonst konnte an ihre Stelle ebensogut die
Forderung des SchluBleffektes gesetzt, und das psychotechnische
Wissen einfach in die Forderung zusammengefallt werden, daf}
das Kunstwerk so gestaltet werden muf}, dafl es das Schonheits-
bedirfnis befriedigt. Es wire das genau so sinnlos, wie wenn
die Psychotherapic sich mit dem Rate befriedigen wollte, den
Patienten gesund zu machen oder die Jurisprudenz mit der Vor-
schrift, dem Rechtsgefith] nachzukommen. Die Psychotechnik
setzt tiberall erst da ein, wo die besonderen psychischen Pro-
zesse aufgezeigt werden kénnen, welche zu den besonderen Teil-
zielen hinfiilhren. Selbstverstandlich ist dabei nicht ausgeschlossen,
daB trotzdem die klare Erfassung dieser psychischen Teilziele bei
manchen Fragen die Hauptarbeit ist, einfach, weil die psycho-
logischen Mittel, die Wirkung zu erreichen, sich dann ohne
weiteres klar ergeben. Wenn wir etwa aus allgemeinen &sthe-
tischen Erwidgungen die Forderung aufstellen, daB im kunst-
gewerblichen Objekt kein Widerspruch zwischen dem Zweck
des Gegenstandes und dem Charakter des verwendeten Materials
bestehen soll, oder dafl im Architekturwerk kein Teil verwandt
werden darf, der einer Leistung dient, wenn die Leistung im
Werke nicht verlangt wird, oder dall in jeglichem Werke der
Augenkunst dic Verwechslung mit der Wirklichkeit unmdoglich
gemacht werden mul}, so bedarf es in allen Fillen nicht erst
besondcrer psychologischer Experimente oder besonderer psycho-
physiologischer Untersuchungen, um festzustellen, wie diese Wir-
kungen erreicht werden konnen. Die Psychologie des Alltags-
lebens reicht da aus, um zu erkennen, dafl etwa die Siule solch
zur Leistung berufener Teil des Gebdudes ist und somit sinnlos
wird, wenn sie duflerlich angeklebt ist und nichts zu tragen hat,
oder daB die natiirlich gefarbte Statue den antidsthetischen Schein
der Wirklichkeit nicht mehr hervorruft, wenn sie erheblich unter
oder Uber Lebensgrofle ist.



636 IX. Kunst.

Wichtig ist es fiir die Psychotechnik, dal sie von ihrem
Standpunkt aus nicht verlangen mul}, dafl die verwerteten Tat-
sachen bis zu ihren letzten Erklarungen zurickgefiihrt werden.
Sie wird daher von zahlreichen Streitfragen der psychologisch-
asthetischen Theorie unbehelligt bleiben kénnen. Wer das rcin
theoretische Erklarungsbediirfnis befriedigen will, steht heutc
beispielsweise vor dem wichtigen Konflikt, der sich auf dic Be-
deutung der motorischen Funktionen im psychophysischen Kunst-
erlebnis bezieht. Es liegt nahe, zu sagen, daf} sich unser Gefallen
oder MipBfallen an den Formen, Kurven, Tiefen und Raumver-
teilungen darauf stiitzt, daB die in uns angeregten Bewegungs-
impulse unseren natiirlichen Bewegungstendenzen gemil sind
oder nicht. Das Gefallen an der bilateralen Symmetrie wiirde
der symmetrischen Anordnung unseres Muskelsystems ent-
sprechen, das Verlangen nach Verschiedenheit zwischen unterer
und oberer Héilfte der Ungleichheit unseres eigenen Baus mit
dem stiitzegewahrenden Unterkdrper und dem frei sich bewegen-
den Oberkorper. Die Einzeluntersuchung legt nun aber doch
schnell den Verdacht nahe, daf} bei all solchen Zuriickfilhrungen
auf das psychophysiologische Impulssystem sich viel spekulative
Konstruktion beimischt, und daB die Tatsachen héufig ganz
andere Richtung suggerieren. Es scheint beispielsweise sehr be-
quem, das Gefallen an der Wellenlinie darauf zurickzuleiten, daf}
es uns besonderes Behagen bereitet, die Augenbewecgungen in
weichen, milden Wellenformen auszufithren. Strattons Experi-
mente haben uns aber den exakten Nachweis gelicfert, daf, wenn
das Auge einer Wellenlinie folgt, es sich in scharl ecckigen
Winkellinien sprunghaft von einem Punkt der Kurve zum an-
deren fortbewegt, die Bewegungsemplindungen in den Augen-
muskeln selbst, falls solche entscheidend wiren, fiir die Welle
mithin nicht anders sind, als fir eine hiBliche unrcgelméBige
Zickzacklinie. Uberdies, wenn Versuchspersonen veranlaBt wer-
den, in genaucr Selbstbeobachtung anzugeben, wenn sie beim
Anschauen von Kunstwerken Bewegungsempfindungen oder Im-
pulse im eigenen Koérper spiren, so zeigt sich meistens, dal} es
nur dann der Fall ist, wenn Personen in starken, vornehmlich
ungewohnlichen Handlungen dargestellt sind, und das héufig
herangezogene Sichhineinfithlen in die suggeriertcn Bewegungen
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der dargestellten Dinge, oder gar der Linien und Farben nicht
bemerkbar ist.

Die Gegenseite wird dadurch nicht iiberzeugt werden; sie
wird sagen, dafl es sich bei der Wellenlinic durchaus nicht um
die Augenbewegungen handelt, sondern um die gesamten moto-
rischen Einstellungen, die von den Bewegungen des Auges un-
abhiingig sind und die nicht nur von dem fixierten Eindruck, son-
dern von dem gesamten Netzhautbild geleitet werden. Auch wird
die asthetische, psychomotorische Theorie gern die Vorstellung
preisgeben, als bestinde die Einfuhlung darin, dafl der einzelne
sich selbst auf Bewegungsimpulsen ertappen kann, die den Schein-
bewegungen der dargestellten Dinge entsprechen. Die Theorie
wiirde umgekehrt sagen, dafl die Bewegungsimpulse des Be-
schauers von ihm vollkommen losgeldst werden und daher gar
nicht auf ihn selbst in der Selbstbeobachtung bezogen werden
kénnen, wecil sie vollstdndig auf die Sinneseindriicke bezogen
sind, denen sie jenes scheinbare Leben und Streben verleihen.
Nur weil die Linien und Farben und Dinge die ganzen motori-
schen Einstellungen und Erregungen des Beschauers in sich auf-
genommen haben, werden sie mogliche Teile eines dsthetischen
Gegenstandes; denn nur dadurch haben sie selbst ein Wollen, das
im Kunstwerk selbst befriedigt werden kann. Die motorische
Theorie wiirde in solcher Weise wohl allen Problemen gerecht
werden konnen. Die antimotorische Seite wird dann freilich die
zu oft iibersehene Tatsache betonen, dall es an sich noch kein
Beweis fiir die Richtigkeit der Theorie sei, wenn sich die Tat-
sachen irgendwie in der Sprache der Theorie ausdricken lassen,
zumal wenn eine unbegrenzte Zahl von Hilfshypothesen- einge-
fihrt wird. Wir bleiben den wirklichen Erlebnissen daher doch
schr viel treuer, wenn wir uns von solchen psychophysiologischen
Erklarungsversuchen freihalten, und die Erscheinungen in den
Formen des wirklichen inneren Erlebens beschreiben, also von
der Ordnung und den Verhiltnissen, der RegelmiBigkeit und
dem Ebenmalf}, der Harmonie, der Einheitlichkeit und Zusammen-
gehorigkeit, der Erkennbarkeit und Deutlichkeit, der Bedeutung
und dem geistigen Inhalt reden, ohne auf hypothetische Organ-
empfindungen und dhnliche Korperhilfen zuriickzugreifen.

Die Freunde der motorischen Theorien wiirden das freilich
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nicht als letztes Wort anerkennen. Sic wiirden behaupten, daf}
wir sicherlich versuchen sollten, mit solchen Kategorien des
Geisteslebens die Erscheinungen so vollstindig wie moglich zu
beschireiben, daBl wir uns dann aber daritber klar sein missen,
dalB eine wirkliche Erklarung damit noch nicht gewonnen ist.
Wenn wir etwa einfach bei dem Mififallen an der UnregelmiBig-
keit stehenbleiben, so ist das fiir unser Verstidndnis der Kausal-
zusammenhénge sicherlich sehr viel weniger wertvoll, als wenn
wir imstande wiren, das Entstehen des Unlustgefiihls aus einer
wechselseitigen Storung der Nervenfunktionen abzuleiten. Wenn
aber solche psychophysiologischen Erklarungsversuche iiberhaupt
unternommen werden sollen, so kann dariiber wohl kaum Zweifel
walten, daf3 es die motorischen und nicht die sensorischen Pro-
zesse sind, deren wechselseitige Einwirkungen mit ihren Bah-
nungen und Hemmungen und antagonistischen Einstellungen
allein geeignet sind, zu den hoheren seelischen TFunktionen in
Beziehung gebracht zu werden. Gewill ist noch nicht sehr viel
damit gewonnen, wenn in schablonenhafter Weise immer wieder
die motorische Seite des Bewultseinslebens betont wird, ohne
daB tatsachliche Einzelverhaltnisse festgestellt werden konnen.
Aber trotzdem bleibt es doch wohl dabei, daB, wenn das letzte
Vierteljahrhundert wissenschaftlicher Psychologie uberschaut
wird, das wachsende Verstindnis fiir die Bedeutung der moto-
rischen Seite des psychophysiologischen Geschehens als seine
wichtigste Errungenschaft gelten darf. Das trifft fiir die psycho-
logische Asthetik so gut zu, wie fiir jedes andere Gebiet; denn
iiberall ist ein wirklich erklidrendes Verstindnis ausgeschlossen,
solange man dic Erklarung einfach von der Assoziationspsycho-
logic erhofft, die sich im wesentlichen auf die sensorische Scite
des physiologischen Substrates stiitzt, oder solange man in Reak-
tion gegen die Assoziationstheorie sich mit der Beschreibung des
inneren Erlebnisses begniigt und dadurch auf eine wirkliche
psychophysische Erkldrung grundsitzlich Verzicht leistet.

So steht die theoretische Asthetik in der Mitte unausge-
tragener Kampfe. Die Psychotechnik wird sich aber im Grunde
auch von dicsen freihalten kénnen. Ihr eigentliches Interesse hat
seinen Zielpunkt crreicht, wenn zwischen den Eigenschalten des
asthetischen Gegenstandes und der psychischen Wirkung im tat-
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sdchlichen BewuBftseinserlebnis ein Zusammenhang hergestecllt
ist. Wic diese Wirkung letzthin zu erkldren ist und auf welche
Falktoren aullerhalb des BewuBtseinsinhaltes, sei es physio-
logischer, sei es unbewuliter Art, sie hindeutet, hat mit der prak-
tischen Verwertung dieses Zusammenhanges nichts zu tun. Ver-
zichtet aber der Psychotechniker von seinem Standpunkt aus
auf eigentliche abschlieBende Erklirung, so wird fir ihn die
Sprache einer rein psychischen Theorie bequemer und zweck-
mifBiger sein, als die einer mit physiologischen Hypothesen be-
lasteten Theorie, die nur um der Erkldrung willen geschaffen
ist. Aus diesem Grunde wird der Psychotechniker gut tun, sich
mit einer unphysiologischen Vorstellungsweise im wesentlichen
zu begniigen und deshalb scheinbar die Gegner der motorischen
Theorien ins Recht zu setzen. Nur mit diesem Vorbehalt wollen
auch wir hier einige Einzeltatsachen einfach in den Erlebnis-
formen beschreiben und, da es sich eben nur um Psychotechnik
handelt, auf den Versuch ihrer psychomotorischen Erklarung
verzichten.

5. Raumkunst.

Die reichsten Ansidtze zu einer exakten Behandlung der
psychischen Faktoren finden sich im Gebiete der Raumkunst,
und Maler wie Bildhauer, vor allem aber Kunstgewerbler und
Architekten, kénnen doch wohl schon manchen fruchtbaren
psychotechnischen Hinweis von den psychologischen Unter-
suchungen ableiten. Wir mogen von dem elementaren Problem
der Farbe ausgehen. Die unmittelbare Anndherung an die Asthe-
tik bietet sich am einfachsten in der Fragestellung, ob die Farben
in verschiedenem Malle gefillig sind. Gewill sind wir noch in
unendlicher Entfernung von irgend einer praktischen Kunstfrage,
wenn wir ohne Riicksicht auf Kombinationen, Hintergrund,
Form und Gegenstand nur im allgemeinen fragen, ob diese oder
jene Farbe von bestimmter Qualitit oder Intensitdt oder Sitti-
gung starkere Lust erwecke als eine andere. Aber sicherlich
geht auch dieser isolierte Lustwert als Element in den é&sthe-
tischen Komplex ein. Die Frage war bereits empirisch, wenn
auch in grobster Form durch ethnologische Materialsammlungen
beantwortet. Die Berichte von primitiven Voélkern liellen er-
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kennen, dafl Rot dem Blau, und Blau dem Griin vorgezogcen
wurde. Die ersten direkten Experimentalergebnissc sind viel-
leicht noch nicht als rein &asthetisch zu bewerten. Sic wurden
gewonnen, als Baldwin im Interessc der Kinderpsychologie
feststellte, wie oft die beobachteten Kinder im frithesten Lebens-
alter nach verschieden farbigen, bunten Papieren griffen. Dabei
hattc Blau den Vorrang, dann folgte Rot, dann Weil3, dann Griin,
dann Braun. Eine bewullte Beziehung auf das Lustgefiihl ist
aber erst in den Experimenten gegeben, die in planmifliger
Laboratoriumsarbeit entweder von den Versuchspersonen ein in
Zahlenstufen ausgedriicktes Lust- oder Unlusturteil fir die ein-
zelne Farbe, oder ein Vergleichsurteil fiir zwei nebeneinander
oder nacheinander dargebotene Farben verlangen.

Hier ergibt sich nun freilich durchaus nicht vollkommene
Ubereinstimmung in den verschiedenen Untersuchungsreihen. So
ist die Stellung des Gelb in den verschiedenen Untersuchungen
eine ganz verschiedene. Zum Teil rithren diese Verschiedenheiten
davon her, dall es sich nicht um Material gleichen Sittigungs-
grades handelt; andere Experimente bekunden deutlich, dafl der
Einflull der Sittigungsstufe auf das Gefallen der isolierten Farbe
von groBter Bedeutung ist. Als Cohn und Minor die Gefillig-
keit der Sittigungsstufen priiften, zeigte sich, dal die reine Farbe
immer gefilliger war als die am wenigsten gesittigte, und nur
zuwcilen eine mittlere Sattigungsstufe den grofiten Gefalligkeits-
wert darbot. Dieser Fall trat besonders beim smaragden Griin
und beim Violett ein. Wird die Lichtintensitit des Hintergrundes
berlicksichtigt, so fand Gordon, dafl aul dunklem Hintergrunde
die Gefalligkeitsordnung Rot, Gelb, Griin, Blau, auf hellem Hinter-
grunde Blau, Rot, Grin, Gelb war. Diese IFragestellung berihrt
sich bereits mit der I‘rage nach Lichtkombination. Auch hier
wird die Versuchsperson aufgefordert, ein Werturteil {iber die
Farbenkombination unter den verschiedensten Bedingungen ab-
zugeben. Die ausfiihrlichsten Versuche dieser Art liegen vom
Laboratorium in Toronto vor. Ihr iiberraschendstes Ergebnis
ist, dall die traditionelle Vorstellung, der zufolge die Komple-
mentirfarben die gefilligste Zusammenstellung bieten, durchaus
nicht zutrifft. Ls zeigte sich vielmehr, dal die angenehmsten
Kombinationen zwischen Farben bestehen, deren qualitative
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Verschiedenheit etwas geringer ist als die der Komplementar-
farben. Dabei zeigt sich zugleich ein gewisses Ubergewicht der
langwelligen Farben. Gelb steht als Kombinationsfarbe oben-
an. Diese Rolle des Gelbs suggeriert zugleich die bekannte Be-
deutung des Golds als harmonisierendes Element, wie es sich in
der Bevorzugung des vergoldecten Bilderrahmens bekundet. Die
FFarben, die sich mit anderen am harmonischsten kombinieren
_lassen, bieten verhdltnismifBig geringere Lustwerte, wenn sie
mit farblosem Licht zusammentreten. Mit Grau verbinden sich
daher am besten die Farben, die mit anderen am wenigsten har-
monieren. Im allgemeinen gilt nach Kirschmann, dall Kombi-
nationen am giinstigsten wirken, wenn gleichzeitig Farben-,
Starken- und Sattigungskontraste vorliegen.

Untersuchungen dieser Art, deren Tausende von Experi-
menten mit einer groflen Zahl, an genaue Selbstbeobachtung ge-
wohnten Versuchspersonen unter genau mefibaren physikalischen
Bedingungen angestellt worden sind, bieten eine objektive
psychotechnische Grundlage. Gewill sind auch sie von Kultur-
bedingungen abhangig. Wahrnehmungsgewohnheiten, bei denen
die Einfliisse der gegenwirtigen Kunst und der Farbendruck-
technik einen erheblichen Anteil haben, tragen zu solchen Ge-
fialligkeitsurteilen bei. Dem Geschmacksurteil des individuellen
Kiinstlers gegeniiber stellen sie dagegen immerhin ein Normal-
urteil dar, das gewisse allgemeine psychologische Tatbestinde
charakterisiert. Sie sind daher zu trennen von &sthetischen Be-
hauptungen, die sich auf individuelle kiinstlerische Theorien
stiitzen, oder von der Malweise gewisser kiinstlerischer Schulen
abstrahiert sind. Wenn etwa gewisse Malergruppen verlangen,
dafl im wesentlichen im Gemilde ein Farbenton herrschend ist,
und die Mannigfaltigkeit durch Sattigungen, Intensitidtsunter-
schiede und nah benachbarte Farbentone erzeugt ist, wihrend
andere Schulen zwei und wieder andere drei Hauptfarben vor-
schreiben, oder wenn die Theorie aufgestellt wird, dall zwar be-
liebig viele Farben in das Bild eintreten dirfen, sie aber stets
gewissermallen eine Gleichgewichtsverteilung darstellen miissen,
Abweichungen nach der langwelligen und der kurzwelligen Rich-
tung also gleich sein miissen, so handelt es sich bei alledem
nicht mehr um psychologische Notwendigkeit. Gewill wire es
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denkbar, daB auch fir dicse komplizierteren Iragestellungen
experimentell eine Abstufung der Bevorzugung im Durchschnitts-
bewuBtsein erreicht wiwrde. Aber es wiirde damit cbensowenig
gewonnen sein, als wenn wir statistisch ermitteln wollten, ob
Historienbilder oder Landschaftsbilder bevorzugt werden. Dic
verschiedenen Grundprinzipien, nach denen eine befriedigendc
Mannigfaltigkeit und Einheit in den Farben des Bildganzen ge-
boten werden soll, werden somit selbst keiner psychotechnischen
Entscheidung unterliegen. Anders aber ist es, sobald irgend eines
solcher Prinzipien anerkannt ist und nun etwa in solcher grofiercn
Farbenkombination untersucht wird, wie Variationen nach der
einen Richtung, etwa in bezug auf Intensitit oder Sittigung
oder Farbenabweichung, Variationen in anderen Iarben ver-
langen, um groBtmégliche Befriedigung fir den Gesamteindruck
zu erwecken. Versuche von Denman Rofl und anderen be-
wegen sich in dieser Richtung, haben aber doch noch im wesent-
lichen den Charakter der kiinstlerischen Studic und nichf des
exakten Experiments.

Dagegen kann nun die Farbenuntersuchung im Dienste der
dsthetischen Interessen ganz andere Richtungen einschlagen und
Fragen aufwerfen, die mit der unmittelbaren Lustwirkung nichts
zu tun haben. So hat Bullough sich eingehend mit der schein-
baren Schwere der Farben beschiftigt. Er benutzte Dreiecke,
Kreisflichen und Quadrate in dreiBig verschiedenen Farben-
werten und verwendete die Aussagen von finfzig Versuchs-
personen. Es zeigten sich komplizierte Beziehungen, die durcli
eine einfache statistische Formel keinen sachgemifen Ausdruck
finden wirden. Aber iiberall bekundete sich der Einflul ecines
solchen Gewichtswertes, der fiir die Verteilung der Farben im
Raum nicht ohne &sthetisches Interesse sein kann. Im Kunst-
gewerbe, aber auch im Bild und im Bauwerk verlangen wir
Festigkeit und Schwergewichtseindruck an einer Stelle, Leichtig-
keit und Freiheit an anderer. Eine theoretische Kenntnis des
relativen Eigengewichts der Farbe mull dem Schaffenden wert-
voll sein, wenn er dieses Ziel errecichen will. Demselben Forscher
verdanken wir feinsinnige Untersuchungen {iber die verschiedene
Art, in der verschiedene Personen die cinzelnen Farben auf-
fassen konnen. Es lassen sich Typen der unmittelbaren Auf-
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fassung unterscheiden, die offenbar in sehr ungleichem Male
dem cigentlich dsthetischen Genufl dienen. Farben koénnen ein-
fach in bezug auf ihre Reinheit oder Unreinheit betrachtet wer-
den, sic mdégen erregend oder beruhigend, behaglich oder unbe-
haglich, warm oder kalt, schwer oder leicht, glinzend oder matt,
dunkel oder hell, stark, lebhaft, reizend, bedriickend, durch-
scheinend, zart und so weiter erscheinen. Bei alledem handelt
es sich entweder um eine objektive Auffassung, oder um das
Gefiihl physiologischer Wirkungen. Dabei sind diese Eigen-
schaften teils vom Farbenton, teils von der Sittigung, teils von
der Intensitit, teils von deren Verbindung abh#ngig.

Neben dem objektiven und dem physiologischen Typus steht
nun der assoziative, fiir den es sich vornehmlich um den Sug-
gestionswert der Farbe handelt, sei es, dall Naturerscheinungen,
wie Mondschein, Nebel, Sonne, Wasser, Blumen, Edelsteine, Blut
durch die Farbe zum Ausdruck kommen, sei es, daf kinstliche
Objekte, wie Nahrungsmittel, Gewebe, Papiere, oder auch zu-
fallige Assoziationen, die weit von dem Farbenton abfiihren, den
seelischen Eindruck bestimmen. Als é&sthetisch wichtigsten
Typus betrachtet Bullough dagegen die Betonung des Charakter-
werts der Farbe, ein Wert, der reicher ist als der objektive und
physiologische und von Zufalligkeiten unabhéngiger als der
assoziative. Es handelt sich gewissermallen um die Stimmung
und das Temperament der Farbe, und doch nicht im Sinne einer
physiologischen Wirkung. So zeigt die Selbstbeobachtung unter
den experimentellen Bedingungen, dall im Roten etwas Sym-
pathisches, Herzliches und Freimiitiges liegt, und das Blau etwas
Reserviertes, Zuriickhaltendes und Unzugéingliches hat. Das be-
deutet nicht, dal} es abstoBend wirkt. Im Gegenteil, es ist nicht
weniger anzichend, da es gewissermalien einc groflere Tiefe und
Bedeutsamkeit verspricht im Gegensatz zu der oberfliachlichen
Ausbreitung des Rots. Im Rot liegt etwas Téitiges, im Blau etwas
Sinniges. Beiden gegeniiber hat das Gelb etwas Freundliches,
Leichtmiitiges, Sprithendes und Gliickliches. Dem Gelb fehlt die
Soliditat des Charakters, die im vollsten Mafle das Griin besitzt.
Es hat etwas Pedantisches und Gesundes. Freilich ist die Auf-
fassung des Griincharakters sehr schwankend, weil schon die
kleinsten Beimischungen des Gelblichen oder des Blaulichen
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seinen Temperamentwert erheblich verdndern. Im Purpur liegt
ein Sclbstwiderspruch. Die kontrasticrenden Temperaments-
werte des Rots und Blaus scheinen vereinigt, und so entsteht im
scharfsten Gegensatz zu dem gesunden Charakter des Griins im
Purpur ctwas Krankhaftes oder wenigstens etwas Schwermiitiges.

Die gleichen vier Typen ergeben sich nun aber auch bei der
Untersuchung der Farbenkombination. Unter vierzig Versuchs-
personen waren fiinfunddreiflig klar ausgesprochene Typen, und
zwar gehorten vier der objektiven, sechzchn der physiologischen,
drei der assoziativen und zwolf der Charaktergruppe zu. Erst
unter diesem Gesichtspunkt verstehen wir die Mannigfaltigkeit
von Bedeutungen, die Behagen oder Unbehagen, Lust oder Un-
lust an der Farbenkombination im einzelnen Falle besitzen mag.
Eine Farbenkombination mag willkommen geheillen werden,
weil ihre physiologischen Wirkungen sich kompensieren oder
sich verstirken durch wechselseitigen Kontrast oder durch Ge-
meinsamkeit, oder weil sie als verwandt empfunden werden in-
sofern, als sie ein gemeinsames Element besitzen, oder weil ihre
Sattigungsgrade Ubereinstimmen, oder weil jede einzelne der
Farben gefallt, oder weil Ubereinstimmung oder Kontrast in
jenem Charakterwert und Temperament der Farben gefunden
wird. Zunidchst scheinen solche Untersuchungen nur fir die
theoretische Asthetik Bedeutung zu haben, oder wenigstens
psychotechnisch nicht fir den Schaffenden, sondern nur fiir den
Genieflenden in Betracht zu kommen. Der Genieflcnde kann seine
Stellungnahme zu den Farben erziehen; der Schaffende dagegen
kann nicht fir die verschiedenen Typen verschieden schaffen.
Im gewissen Sinne werden dadurch auch die blof3 statistischen
Lust-Unlustuntersuchungen zum Teil wieder entwertet; denn es
wird nun klar, dafl die statistisch zusammengecflafiten Urteile aus
sehr ungleichen Motiven entstanden sein konnen. Tatséchlich
aber wird dadurch nicht etwa die Fragestellung entwertet, die
auf Lust- und Unlustantworten hinzielt, sondern es wird dadurch
nur bewiesen, daf} es der feinsten Selbstbeobachtung bei solchen
Lxperimenten bedarf, damit verschiedene Gruppen unterschieden,
und vor allem die eigentlich nicht &sthetisch Urteilenden aus-
geschaltet werden kénnen. Wenn das bisher nicht immer ge-
schah und die &asthetischen Farbenexperimente daher ctwas
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methodologisch Rohes besallen, so zeigt sich damit nur aufs
neue, daf3 die experimentelle Asthetik noch in ihren ersten An-
lingen ist und ihr Verfahren noch erheblicher Verfeinerung
bedarf.

Wicder von anderer Richtung aus ndhern sich dem &sthe-
tischen Gebiete Farbensinnuntersuchungen, die zunidchst voll-
kommen dem theoretischen Studium der physiologischen Psycho-
logie anzugehoren scheinen. Neuere Experimente iiber den Ein-
druck der Oberflichenfarben bei verschiedener Beleuchtung
haben klargestellt, in wie hohem Male die Farbenauffassung von
dem lokalen Lichteindruck abweichen kann. Wir halten fir dic
verschiedenen bekannten Objekte der Umgebung diejenige Farbe
im Gedédchtnis fest, die sie bei normaler Beleuchtung darbieten,
zumal die normale Beleuchtung die uns haufigst gegebene ist.
Wir sehen diese Farbe auch dann, wenn wir durch nichtnormale
Beleuchtungen einen stark abweichenden Eindruck gewinnen.
Das gilt aber ganz besonders fiir die nichtnormale Abschwéchung
der Sittigung. Wir glauben, die Dinge in voller Sattigung wahr-
zunehmen, auch wenn sie durch die Belichtung oder Beschattung
ihren reinen Farbencharakter eingebiilit haben. Wir sind daher
auch bei der sprachlichen Schilderung stets geneigt, den Farben-
grad der uns bekannten Dinge zu Ubertreiben. Das mull nun
aber, wie Katz gezeigt hat, vor allem auf die Darstellung im
Bilde zuriickwirken. Die Sattigung der Gemaildefarben pflegt die
Farbensittigung in den dargestellten Objekten stark zu iber-
treffen. Wir sind so stark auf diese ibertricbene Sittigung der
Farben von Gemadlden eingestellt, dal moderne Bilder, die den
objektiven Sittigungswert der Umgebung wiederzugeben bemiiht
sind, unwillkirlich den Eindruck kinstlich verringerter IFarben-
sattigung erwecken. Die psychotechnischen Folgerungen fiir den
Maler, der sich geschult hat, das Licht wirklich zu sehen, wie
es zum Auge dringt und sich von den Illusioncn der Gedéichtnis-
farben freizumachen, sind somit klar. Er darf gar nicht malen,
was er sieht, sondern wenn er den echten Wirklichkeitseindruck
erzielen will, mufl er von der psychologischen Tatsache dieser
Illusion Gcebrauch machen.

Aber solche Untersuchungen iiber die Farbenwirkungen
haben nicht nur fir den Kunstler, sondern auch fiir den Be-
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schauer ihre Bedeutung. So weist Katz auf die wichtige Tat-
sache hin, daB, wenn man sich der Leinwand zu sehr nihert,
die Farben decs Gemadildes auf die im Zimmer herrschende Be-
leuchtung reduziert werden, weil nun dic Oberflachenstruktur in
derjenigen Deutlichkeit erscheint, die der Beleuchtungsstirke der
Zimmerwand entspricht. Die Farben sind dann nicht mehr ein
interpretierender Ausdruck von Gegenstinden, sondern sie
kommen nur als Anstrich der Leinwand in Betracht. Jedes
Gemilde mufl also aus einer ganz bestimmten Intfcrnung
betrachtet werden, damit die Farben dcs Gemildes im Sinne
des Kiinstlers interpretiert werden. Nicht undhnlich sind die
psychologischen Laboratoriumsversuche, die Jaensch iiber
die Wahrnehmung des Zwischenmediums angestellt hat, also
die Wahrnehmbarkeit der Schichten, die sich den Dingen
vorlagern. Auch hier fiihrte die psychologisch-optische Unter-
suchung unmittelbar auf &asthetische Probleme. Ist es doch
das charakteristische Merkmal des Impressionismus, dal} er
die Luft zwischen den Dingen malen will und uns da-
durch so recht die Stimmung der Landschaft nahe bringt.
Wird es aber zur Aufgabe des Malers, die Atmosphére in ihren
verschiedenen Tonungen wiederzugeben, so werden solche Unter-
suchungen tiber die Wahrnehmung des Zwischenmediums von
entscheidender Bedeutung werden. Ls zeigt sich dann, dal} es
far die Erreichung dieses Zieles wichtig wird, gewissermalen
eine besondere, kiinstliche Sehweise fiir dic dem Medium hinter-
gelagerten Dinge zu gewinnen, und dazu gehért vor allem eine
gewisse Flichtigkeit der Betrachtung. Die Dinge, die durch
gefdrbte und getdnte Atmosphére hindurchgesehen werden,
niiissen verschwommen gezeichnet sein und somit ganz anders
dargestellt werden, als wenn ihnen dic Aufmerksamkeit zuge-
wandt wiirde. Auch sollten sie stofflich kein zu starkes Intercsse
erwecken und, was flir die flichtige Betrachtungsweise beson-
ders charakteristisch ist, kurzdauernde Durchgangsstellungen
festhalten. Je mehr so das Gefiihl der schnellen, oberflachlichen
Betrachtung der Dinge aufgezwungen wird, desto mehr lost sich
der Farbenton der Luft als selbstindiger Wahrnehmungsgegen-
stand von dem Hintergrund der Dinge ab und bringt uns jene
Gefiihlswerte, die der Impressionist vermitteln will. Wir sind so-
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mit bei Experimenten, die scheinbar an sich mit der Kunst und
dem Schoénen und dem Genuf} nicht das geringste zu tun haben,
olt sehr viel nidher an die wahren Kunstprobleme herangefiihrt,
als bei jenen Experimenten, bei denen die Versuchsperson selbst
sofort nach ihrem Lust- oder Unlustgefihl ausgefragt wird.

Ein adhnlicher methodologischer Stufengang 1dBt sich bel
dem Elementarproblem der Form verfolgen. Auch hier bildete
bekanntlich den Ausgangspunkt fiir die experimentelle Asthetik
die direkte Frage nach dem Gefilligkcitsgrad der Raumformen,
und zwar wurden von vornherein dabei teils Ierstellungsmetho-
den, teils Eindrucksmethoden benutzt. Die Versuchspersonen
hatten etwa eine ungleiche Linie so in zwei ungleiche Teile zu
teilen, daBl der ihnen gefilligste Eindruck erzeugt wurde, oder
aus einer langen Serie ungleich geteilter Linien diejenige her-
auszusuchen, die das stdrkste Lustgeftihl anregte. Ahnliches
wurde mit ungleichen Vierecken, mit Ellipsen und anderen
Formen durchgefiihrt. Niemand darf sich dariiber tiuschen, daB
solche Versuche mit groBlen Mingeln behaftet sind und ver-
haltnismaBig wenig besagen. Werden etwa aus einer grofen
Zahl von Versuchen Durchschnittswerte abgeleitet, ohne zu be-
achten, daf} diese berechneten Durchschnittszahlen gar nicht mit
einem Maximum tatsidchlicher Einzelurteile zusammenfallen, so
kann von einer psychologischen Bedeutung der ausgerechneten
Zahlenwerte iiberhaupt nicht die Rede sein. Vor allem ver-
nachlassigen solche Sammelresultate auch hier wieder die Tat-
sache, dafl die Einzelpersonen ganz verschicdene Stellungnahme
zum Objekt nehmen kénnen und dall nur sorgsamste Selbst-
heobachtung klarstellen kann, auf welche Eigenheiten des Ein-
drucks das Urteil sich bezieht. Gilt doch von den Linien genau
wie von den Farben, daB sie in der verschiedensten Weise auf-
gefallt werden kdonnen. Auch hier kann eine rein objektive
geometrische Apperzeption die Entscheidungen beherrschen, oder
eine mehr physiologische, die sich vornehmlich auf die inten-
dierten Bewegungsreaktionen stiitzt, oder eine assoziative Auf-
fassung, bei der die Linien und Formen weit iiber den eigenen
Eindruck hinausfithren mégen, oder jene, dem Asthetischen be-



648 IX. Kunst.

sonders nahestehende Auffassung, die jeder Linienlihrung
eigenen Charakter und gewissermallen Temperament beimil3t.
Gewill kann dieser Charakterwert der Linic in der erklidrcnden
Psychologie schlieBlich auch auf Assoziationen und Reaktionen
zuriickgefiihrt werden. Aber da im Bewulltsein nicht die asso-
ziierte Erganzungsvorstellung und noch weniger die personliche
Reaktion hervortritt, sondern alles scheinbar zur Eigentiimlich-
keit der Linie selbst wird, so stellt sich dabei ein cigener Typus
der Auffassungsweise dar.

Aber auch hier wird nun die methodologische Konsequenz
doch wieder nur die sein diirfen, dall die zunichst chaotischen,
oberflachlichen Versuche auf reicherem Selbstbeobachtungs-
hintergrund mit feineren Mitteln weitergefithrt werden miissen,
nicht aber, daf} sie sich in falscher Richtung bewegen. In gleicher
Weise aber ist es durchaus verfehlt, wenn von philosophischen
Asthetikern und von Kiinstlern und zuweilen auch von Psycho-
logen der Einwand erhoben wird, dafl solche Versuche untaug-
lich sind, weil sie sich in zu weiter Entfernung vom wirklichen
Kunstwerk bewegen. Die entscheidende Frage mufll auch hier
nur die sein, ob sie in wertvoller Richtung liegen. Uber solche
primitivsten Anfinge hinauszugehen, kann prinzipiell keine
Schwicrigkeiten bieten, und tatséchlich sind bereits eine Reihe
von experimentellen Versuchen unternommen, die iiber die ein-
fachen Linien und Formen hinausgehen und dem asthetischen
Laboratoriumsversuch kompliziertere Raumgestaltungen unter-
breiten. Von dort aus ist die Beriihrung mit dem wirklichen
Kunstwerk schon sehr viel deutlicher fiahlbar. Prinzipiell fehlt
diese aber doch auch nicht bei jenem schlichtesten Versuche,
mit denen die experimentelle Asthetik cinsetzte. War doch ge-
rade dic Lehre vom goldenen Schnitt, dic Bevorzugung des Ver-
hiltnisses 21 zu 34, scheinbar ein Hauptergebnis des Labora-
toriumsversuchs und doch gleichzeitig das Lieblingsthema ge-
wisser Kunstanalytiker, die jenes Grofenverhaltnis in Kunst und
Kunstgewerbe iiberall entdecken wollten. Gewill ist die Schon-
heit eines Kunstwerks nicht dadurch erklart, dal3 die Hauptziige
der Komposition auf ein bestimmtes geometrisches Verhéltnis
zuriickgefiihrt werden, und dementsprechend wéire psychotech-
nisch kein Rezept fiir gute Kunstwerke damit verschrieben, daf}
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dem Kiinstler eine bestimmte Proportion ans Herz gelegt wird.
Aber es darf uns nicht zu dem entgegengesetzten Extrem flihren,
als wenn die wirkliche Kunst von diesen Elementartatsachen
unberiihrt bliebe.

In der Tat hat die Opposition gegen solche dsthetischen Ex-
perimente auch unter den Kundigen zuweilen gerade diese Form
angenommen. Man erkennt den psychologischen Wert eines
solchen einfachen Experimentes an, betont aber, daBl es asthe-
tisch nur in dem Sinne wertvoll sei, dall es gewissermallen einen
Miniaturfall des asthetischen Verhaltens darstelle. Die einzelne
Form sei da selbst ein bescheidenes Kunstwerk, und die Unter-
suchung ihrer Wirkung kénne daher wohl einen kleinen Beitrag
zum Wesen des &dsthetischen Erlebnisses bieten. Dagegen sei
das Kunstwerk, in welches solche IForm eintritt, denn nun doch
etwas ganz anderes als die blofle Summe solcher &dsthetischen
Elementarreize, und daher sei es fir das wirkliche Werk der
Kunst ohne Tragweite. Aber das ist doch einseitig. Selbstver-
stdndlich ist die Auffassung eines Gemaéldes ein {iberaus reicherer
Vorgang als die blofe Summe der Auffassung der einzelnen
Formen und der einzelnen Farben. Selbst wenn wir von dem
eigentlichen Inhalt des Geméildes ganz absehen, wiirde die
Kombination der Farben und Formen und Gestalten unendlich
reichere Erlebnisse hervorrufen, als die einzelnen Bestandteile
fiir sich es vermochten. Aber damit ist doch nicht im geringsten
gesagt, dafl die Wirkungen der Einzelbestandteile nicht auch als
wichtige Komponenten in das Gesamterlebnis eintreten, und daf
eine Vernachldssigung ihrer dsthetischen Forderungen ohne ent-
scheidenden EinfluB auf den kinstlerischen Totaleffekt sein
wiirde. Gehen wir von den Einzelteilen aus, so mufl der Aufbau
freilich mehr als ein bloBes Summieren sein. Aber dieser Aufbau
kann nie gelingen, wenn er nicht mit einer volligen Beherrschung
der Einzelteile beginnt. Gewil} ist es auch ein interessanter Ge-
sichtspunkt, die Auffassung eines Kunstwerks dadurch psycho-
logisch verstehen zu wollen, daf3 ein solch einfachstes Werk wie
ein bloBer Kreis, ein Kreuz oder ein Dreieck unter experimentell
variierten Bedingungen bewertet wird und diese Bewertung ob-
jektiv und subjektiv untersucht wird. Aber fiir die psycho-
logische Asthetik bleibt es doch noch wichtiger, die Ergebnisse
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solcher Versuche dem Verstiandnis der wirklichen Kunstwirkung
dadurch dienstbar zu machen, daf3 solche Formen als formale Be-
standteile eines umfassendercn Kunsterzeugnisses betrachtet wer-
den. Wenn das Landschaftsbild sich tatsichlich in zwei un-
gleiche Teile gliedert, so ist das Verhiltnis der beiden Teile
sicherlich von hoher Bedeutung fiir die #dsthetische Auffassung,
und diese Bedeutung mufl mit dem Gefallen an einer entsprechen-
den Gliederung des leeren Raumes in verfolgbarem Zusammen-
hang stchen.

Wir mégen die Moéglichkeit der weiteren Entfaltung solcher
experimentellen Formenésthetik an ein paar Beispielen verfolgen,
die sich schon ziemlich nahe an das historische Kunstgeschehen
anschlieBen. So untersuchten wir im Harvard Laboratorium die
Frage des Gefdlligkeitswertes, den die Wiederholung der Form
besitzt und die Bedingungen, unter denen sich wirkliche Lust an
teilweiser Wiederholung noch entwickeln kann. Es wurden bei-
spielsweise fiinfzig straffe weille Seidenfiden iiber schwarzen
Samt gezogen; sie lieBen sich parallel zueinander so verschieben,
daf} die verschiedensten Gruppenkombinationen entstehen konn-
ten. So konnten Gruppen von zwei oder drei oder fiinf gebildet
werden, die durch wechselnde Zwischenrdume getrennt werden
konnten. Es zeigte sich nun in Rowlands Versuchen, dal} es
im wesentlichen kein wirkliches Wiederholungsgefallen gibt,
wenn nicht ein oder zwei, sondern drei Einheiten miteinander
abwechseln. Wechseln zwei Gruppenarten, so wird die eine als
die eigentlich wiederholte Hauptgruppe und die andere als
Zwischengruppe aufgefallt. Je stirker die Verschiedenheit des
Interesses fiir die beiden, desto lcbhafter gestaltet sich das Ge-
fallen an der Wiederholung. In der Hauptgruppe konnen weit-
gehende Abweichungen stattfinden, ohne dal die Lust an der
Wiederholung zerstért wird. Dagegen wird das Gefallen sehr
crheblich beecintrichtigt, sobald die weniger betonten Zwischen-
gruppen nicht mehr genau wiederholt werden, sondern Ver-
anderungen enthalten. Stets ist das Gleichbleiben der Gréfle in
wiederholten Einheiten fir die Lust an der Wiederholung wich-
tiger als die Ubereinstimmung in der Ausfiillung. Das Gefallen
an der Wiederholung ist in hohem Male unabhingig von dem
Gefallen an den wiederholten Einheiten. Verdndern sich die
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Finheiten in ihrer Grofle, so kann das Gefallen an der Wieder-
holung noch ungestort bleiben, wenn die Zwischenridume fiir die
vergroflerten oder verkleinerten Glieder in geeigneter Weise
ebenfalls verdndert werden. Diese und adhnliche Resultate der
Versuchsreihen lieBen sich nun durchweg bei der genauen Ana-
lyse wirklicher Kunstwerke bestitigen. Wurden an Photo-
graphien von Bauwerken, wo sich Fenster und Siulen, Statuen
oder Briickenbogen oder dhnliches wiederholen und wechseln,
exakte Messungen vorgenommen, so zcigte sich, dall Verande-
rungen in den Haupteinheiten hiufig sind, Verinderungen in den
Zwischencinheiten aber vermieden, oder die GroéBenverschie-
bungen durch Zwischenraumverdnderungen aufgehoben werden
und so weiter. Die Umsetzung in psychotechnische Regeln
liegt nahe.

Auch die Untersuchung von Puffer iiber Symmetrie er-
laubte diese stetige Bezugnahme auf die historische Kunst. Die
Frage war, wie Objekte im Raum am gefilligsten auf den zwei
Seiten der vertikalen Mittellinie verteilt werden. Es handelte
sich darum, zu untersuchen, bei welcher vom geometrischen
Standpunkt nichtsymmetrischen Anordnung sich doch ein Lust-
gefiihl an subjektiver Symmetrie entwickeln kann. Zwei verti-
kale Parallellinien balancieren in gefilliger Weise mit einer
gleichlangen Einzellinie, wenn diese weiter von der Mittellinie
absteht. So konnte nun nicht nur fiir verschiedene Formen und
Grof3en, sondern auch fiir Farben, Richtungen, Tiefeneindriicke
und manches andere die Aquivalentstellung ermittelt werden, die
ein gefilliges Gleichgewicht mit sich bringt. Alles dieses findet
sich nun in gleicher Weise in der Kunst, wo vielleicht der
massige Felsen auf der einen Seite, dem weiten Ausblick auf das
offene Meer auf der anderen Seite gegeniibersteht, und nun die
geometrisch sehr ungleichen Bildteile doch ein subjektives Ge-
fiihl des Gleichgewichts und ein Gefallen an diesem Substitut fir
wirkliche Symmetrie gewidhren. Aber dieses scheinbar einfache
Problem des Gleichgewichts diirfte doch noch viel komplizierter
sein, als es bei solcher ersten Untersuchung erschien. Das Grund-
prinzip der Ergebnisse in den Symmetrieexperimenten war das
Gefallen an einem geradezu mechanischen Gleichgewicht. So
wie das kleine Gewicht am langen Hebelarm mit dem schweren
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Gewicht am kurzen Hebelarm balanciert, so war das seelische
Verlangen nach Gleichwertigkeit befriedigt, wenn der gewichtige
optische Eindruck nahe der Mittellinie dem kleinen, weniger
intensiven Eindruck weitab von der Mittellinie gegeniberstand.
Die meisten Liniensuggestionen lassen sich bei der Erkliarung
der Experimentalergebnisse diesem Prinzip unterordnen.
Dagegen uberrascht es, dall zeitweilig auch beim Experi-
ment Félle auftraten, in denen das Gegenteil stattfindet, das
kleine Objekt nahe der Mittellinic auf der cinen Seite gleich-
wertig dem grofen Objekt weitab von der Mittellinie zu sein
scheint. Diese Fille hdufen sich, wenn die Experimente nicht
auf einer unbegrenzten Fliche, sondern in festem Rahmen durch-
gefilhrt werden. Dem entspricht, daB} tatséchlich in vielen Bil-
dern die groBen Objekte der einen Seite nahe dem Gemiilderand
sind, wahrend kleine Objekte auf der anderen Secite recht nahe
an die Mittellinie herantreten, und nun doch auch wieder ein
befriedigendes Gleichgewicht hergestellt ist. Es scheint sich da
wirklich um zwei verschiedene Auffassungen zu handeln, deren
eine mehr durch den begrenzenden Rahmen, dic andere
mehr durch den unbegrenzten Spielraum suggeriert wird. Ist das
Gesichtsfeld unbeschrankt, so wirkt die Grenzlinie zwischen den
beiden Seiten nur wie ein Ausgangspunkt, von dem aus das
Interesse bei der Blickbewegung nach rechts oder links stetig
ansteigt. Je weiter ab von dieser Linie ein Gegenstand liegt,
desto stirker muB der Impuls sein, damit sein Bild vom Blick-
punkt des Auges erreicht werden kann, und desto bedeutsamer
wird sein Eindruck deshalb fiir das Bewultsein. Je weiter ab
von dieser Grenzlinie, desto gewichtiger daher das seelische Er-
lebnis. Das Kleine, weit nach rechts licgende erscheint dann
gleichwertig dem Groflen, das links ganz nahe an der Mittel-
linie liegt. Wird die Flache dagegen umrahmt, so kommt der
Mitte nun eine ganz neue Bedeutung zu. Der Rahmen stoft
die Aufmerksamkeit von allen Seiten zuriick, um sie der Mitte
zuzuwenden. Der Rahmen hat nicht nur eine schiitzende Ab-
grenzungsfunktion, sondern auch eine Konzentrationsfunktion.
Der Mittelpunkt wird die Kraftquelle. Je ndher der dargestellte
Gegenstand an die Mitte heranriickt, desto stirker wird er fur
das Bewultsein betont. Die psychomotorische Theorie hat keine
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Schwierigkeit, dieses Verhiltnis auch aus physiologischen Pro-
zessen abzuleiten. Wird so die Mittellage das Gebiet der stirksten
psychischen Betonung und die Nihe des Rahmens das Gebiet
der seelischen Gleichgiiltigkeit, so ist es notwendig, dall das
grofle Objekt in der Rahmennihe dem kleinen in der Niahe der
Mittellinie das Gleichgewicht bietet.

Nun sagten wir, dall der Rahmen solche Konzentration zur
Mitte hin suggeriert. Wir haben kein Recht zu sagen, dal} er
sie geradezu aufzwingt. Wir kénnen den Rahmen gewisser-
maflen ignorieren. Umgekehrt kénnen wir auch in einer un-
gerahmten Flache die Mittellinie als das Gebiet stirkster Betonung
auffassen. Wir sind also nicht gezwungen, auf der ungerahmten
Flache das Prinzip des mechanischen Gleichgewichts mit dem
Kleinen am langen Hebelarm, und in der umrahmten Flache das
antimechanische Prinzip des Grofien am langen Hebelarm durch-
zufithren. Aber wo wir das eine oder das andere anwenden, wird
dann eine entsprechende Auffassung der Komposition dem Be-
schauer nahegelegt. Sobald das mechanische Prinzip angewandt
wird, gewinnen wir ein gefilliges Gleichgewichtsgefiihl nur,
wenn wir das Interesse von der Mittellinie aus nach beiden Seiten
hin stetig anwachsen lassen und uns somit gewissermaflen um
den Rahmen nicht kiimmern. Die Bilder erhalten dadurch etwas
tapetenartig Unbegrenztes, wobei der Rahmen dann nur ein zu-
falliges Abschneiden bewirkt. Gerade das ist charakteristisch fiir
manche moderne Richtungen der Kunst. Wo dagegen das anti-
mechanische Prinzip durchgefiihrt ist, kénnen wir Gleichgewicht
nur erlangen, wenn der ganze Schwerpunkt der Aufmerksam-
keit in der Mitte liegt, und dadurch gewinnt die gesamte zwei-
seitige Gruppe eine innere Geschlossenheit, eine Beziehung zum
Zentrum hin, die gewissermallen seclbst auf einer Tapete den
Bildeindruck so abgrenzt, als wenn es einen Rahmen hitte. So
zeigt sich auch hier, wie wir in kleinen Schritten die Experi-
mentaluntersuchung im Interesse angestrebter kiinstlerischer
Wirkungen vom Laboratoriumsschema zur wirklichen Kunst hin-
fiuhren konnen. Selbstverstindlich kann auch in diesem Gebiete
die experimentelle Methode durch andere Verfahren erganzt
werden. Wir betonten bereits, dal die Messung an Bildern zu
verwandten Resultaten fiihrt, und manches mag durch wertvolle



654 IX. Kunst.

Intuitionen schaffender Kiinstler erschlossen werden, so schr
auch gerade solche subjektive Methode zu Einseitigkeilen
fiihren mag.

Auf dem wichtigen Gebiete der Aasthetischen Tiefenauf-
fassung [ehlt es noch fast ginzlich an experimentellen Daten.
Freilich haben hier dic psychologisierenden Aufstellungen der
Kiinstler, die Erhebungen durch Fragebogen und dic Beobach-
tungen an Kunstwerken selbst manche psychologische Regel
nahegelegt. Das gilt vor allem fiir Hildebrands bekannte
Theorien iiber die hintereinander gelagerten Hauptraum-
schichten. Handelt es sich hier um Fragen der Tiefenauffassung,
die unmittelbar den &sthetischen Problemen des Gefallens oder
der kiinstlerischen Einheit zugerichtet sind, so bieten nun andercr-
seits die Formen, und nicht am wenigsten die der dritten Dimen-
sion, viele andere psychologische Probleme, die sich einfach auf
die iiberzeugende Wiedergabe der Umgecbung in der Formen-
sprache des Kunstwerks beziehen. Jede einzige der bekannten
optischen Illusionen kann fiir die Asthetik bedeutsam werden,
die Uberschitzung der vertikalen gegeniiber der horizontalen,
die Uberschitzung der spitzen Winkel, die scheinbare Verlidnge-
rung der Linie, wenn sich Nebenlinien in &hnlicher Richtung
anschlieen und die scheinbare Verkirzung der Linie, wenn-
Nebenlinien entgegengesetzte Richtung einschlagen. Die Ver-
breiterung des vertikal gestreiften Quadrats und die Erhéhung
des horizontal gestreiften, die Vergrofierung der punktierten
Distanz und die Verkleinerung der halbierten, der EinfluB der
Lichtintensitdt und der Farbensittigung auf die scheinbarc
Grofie der Fliche, die Ablenkung der Parallelen durch spitz-
winklige Durchschneidungen und viele dhnliche subjektive Tau-
schungen in der Raumauffassung, sind in Malerei und Bildhaucrei,
ganz besonders aber in der gewerblichen Kunst und der Archi-
tektur immer wieder von Bedeutung. Ihre Einzelheiten aber
lassen sich nur mit experimentellen Methoden feststellen.

In gleicher Weise haben sdmtliche Raumkiinste mit den psycho-
physiologischen Bedingungen der optischen Ticfenanschauung zu
rechnen. Die psychologischen Gesetze der Stereoskopie, die Ver-
hiltnisse der Augenbewegungen, besonders der Konvergenz und
der Akkommodationserscheinungen, spielen tiberall hinein. Auch
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fir das Gemiilde verlangen dic Tatsachen des normalen Sehens mit
beiden Augen und der Linsencinstellung sorgsame Beachtung.
Maler haben schon ldngst dic Regel verwirklicht, dall die im
Mittelpunkt des Interesses stehenden Dinge in der bildlichen
Darstellung scharf umrandet sein sollen, wahrend die weiter zu-
rickliegend gedachten Dinge mehr oder weniger verschwommen
gezeichnet werden miissen. Es entspricht das der Tatsache, dal,
wenn das Auge fir eine Entfernung akkommodiert ist, kein scharfes
Bild zu gleicher Zeit von den weiter entfernten Gegenstédnden
gewonnen werden kann. Die ungleiche Verteilung der Zeichen-
schirfe suggeriert somit ein Tiefengefiihl. Wie gefidhrlich es ist,
psychotechnische Regeln einfach aus halbverstandenen psycho-
logischen Tatsachen abzuleiten, illustriert der Iall eines be-
kannten amerikanischen Malers, der seinen im i{ibrigen vortreff-
lichen Bildern dieses Tiefengefiihl noch mehr dadurch verleihen
wollte, dal er die Hintergrundsobjekte wie Doppelbilder mit
parallelen Rindern malte. Er ging von der richtigen psycho-
logischen Tatsache aus, dafl, wenn wir einen nahen Gegenstand
fixieren, die entfernteren Objekte als Doppelbilder erscheinen.
Er iibersah aber, dafl dieses Doppelbild im Leben dadurch zu-
stande kommt, dal} jedes Auge ein eigenes Bild erzeugt, wih-
rend der Beschauer seines Geméldes in jedem Auge die voll-
kommene Doppelzeichnung abbildet und somit einen Eindruck
gewinnen mul, der von der plastischen Wirkung des Lebens
génzlich verschieden ist.

Die Formen- und Farbenfrage kann nun aber auch noch
nidher an die spezifisch &dsthetischen Interessen herangebracht
werden. So untersuchte Otis im Harvard Laboratorium die Be-
dingungen, welche die psychologische Einheitsauffassung be-
ginstigen. Das ist an sich keine dsthetische Frage, sondern eine
Apperzeptionsfrage, und doch ist es klar, dal bei der allseitig
anerkannten Bedeutung der einheitlichen Auffassung fiir das
asthetische Problem auch hier natiirliche Zusammenhénge vor-
liegen. Das Prinzip der Experimente bestand darin, dal eine
groflere Zahl kleiner Einzelformen fiir einen Bruchteil einer
Sekunde dem Blick dargeboten wurde und nun untersucht wurde,
wieweit sich diese Elemente zu einheitlichen Formen zusammen-
figen. Die Elemente waren bcispielsweise kleine Dreiecke und
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kleine Kreisscheiben, und zwar lagen die Dreiecke zwischen den
Kreisen so, daf} sie alle zusammen ein Quadrat bildeten. Gleich-
zeitig aber waren die Elemente in zwei Farben gegcben, sowohl
dic Dreiecke wic die Kreise waren teils rot, teils blau. Die roten
Formen mégen vielleicht zwischen den blauen eine Kreuzform
bilden. Es fragt sich, ob bei dem Augenblickseindruck diejenige
Form hervortritt, die durch die gleiche Gestalt der Elemente
gegeben ist, oder diejenige, dic auf der gleichen Farbe der Ele-
mente beruht. Nun lassen sich sowohl die Form- wie die Farben-
unterschiede beliebig variieren und die Anordnungen mehr oder
weniger auffillig machen, und auf diese Weise ist der einheit-
schaffende Wert der verschiedensten Eigenschaften der Ele-
mente aufs genaueste abstufbar. Werden beispielsweise nach
solcher Methode verschiedene Formelemente verglichen, so zeigt
sich, daB sich die Kreisscheibenformen am sichersten zur Ein-
heit zusammenschlieBen, und ihnen folgen die gleichsecitigen Drei-
ecke, wahrend die quadratischen Formen sehr geringe Kraft be-
sitzen, sich zur Einheit zusammenzuschlielen, wenn andere Ele-
mente Widerstand leisten. Desgleichen haben grofigcformte Ii-
guren eine starke Einheitstendenz gegeniiber den kleineren.
Gewisse Farben schliellen sich viel leichter zusammen als andere.
Bei starken Farbenkontrasten iberwiegt ihre Einheitstendenz
iiber die Formen. Besonders fiir kunstgewerbliche Aufgabenkann
die Psychotechnik mit solchen Methoden doch wohl manche
neuen Wege weisen.

Wenn Versuche dieser Art direkt zundchst auf die objektive
Beschaffenheit des kiinstlerisch Wertvollen cingestellt waren, so
konnte die experimentelle Psychologiec nicht minder Probleme
dort finden, wo es sich um die Seelenzustindec des Geniellenden
handelt, und auch hier wird die Psychotechnik ihre Anhalts-
punkte finden, selbst wenn die Versuche zundchst nur im Inter-
esse der Theorie angestellt sind. Wenn beispielsweise hundert
asthetische Objekte neun verschiedenen &sthetisch gebildeten
Versuchspersonen zur Beurteilung vorgelegt wurden und sich nur
in einem einzigen Falle eine véllige Ubereinstimmung der neun
Geschmacksurteile ergab, so hat man mit Recht hervor-
gehoben, wie sehr solche Experimente auf die individuellen Vor-
aussetzungen fiir asthetische Auffassung hinweisen. Sie lecisten
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somit ihre psychotechnischen Dienste fiir die Wirdigung der
dsthetischen Kritik. Aufl subjektive Verhiltnisse beziehen sich
auch diec Versuche #sthetischer Beurteilung in scharf abge-
grenzten kurzen Darbictungszeiten. Werden etwa Bilder oder
Architekturzeichnungen fir zwei oder drei Sekunden dargeboten,
so mogen &dsthetische Wirkungen einsetzen, auch wenn ein wirk-
liches Eingehen in das Kunstwerk noch gar nicht méglich wurde.
Es mag zweifelhalt sein, ob daraus wirklich schon der Schluf}
gezogen werden darf, dall die Einfihlungstheorien der Asthetik
unhaltbar seien; denn auch wenn das Subjekt sich noch gar nicht
in das Ganze des Kunstwerks einlebt, so kann auch im kiirzesten
Spielraum schon ein Versenken und Einleben in die Formen und
FFarben mit ihren Bewegungen, Antrieben, Spannungen und Er-
regungen eine geniigende Grundlage fiir das adsthetische Erlebnis
bieten. Praktisch aber weist es schon auf die groBe Bedeutung
des Zeitfaktors im 4sthetischen Genieflen hin. Von solchen sub-
jektiven Faktoren berichten nun auch die Versuche, wie Martin
und andere sie Uiber die Wiederholung des dsthetischen Eindrucks
angestellt haben. Sie bestitigen im wesentlichen Fechners Auf-
stellungen tiber den Wert der Wiederholung.

Wieder andere Experimentalreihen, wie etwa Bilderversuche
von Calkins, beschiftigen sich mit der verschiedenen dsthe-
tischen Reaktion verschiedener Altersstufen. Wenn etwa einer
groBen Zahl von Kindern verschiedenen Alters und Erwachsenen
gleiche Bilderserien zu #sthetischem Vergleichsurteil vorgelegt
werden, so 1463t sich die Verschiebung des Geschmacks deutlich
verfolgen. Psychotechnisch bedeutet es die Forderung, solche Lr-
gebnisse zu beriicksichtigen, wenn Bilder verschiedenen Alters-
stufen angepallit werden sollen; denn mit einem bloflen Auf-
zwingen reifer Schénheit kann der &sthetischen Erziehung der
Jugend nicht gedient sein. Im Grunde gehoren auch zur Psycho-
technik die Untersuchungen, die man dariiber angestellt hat, wie
wir Kunstwerke aufstellen, wie wir sie vom Hintergrunde ab-
heben, wie wir den Rahmen oder den Sockel gestalten sollen,
damit sie zu reinster &4sthetischer Geltung kommen. So zeigt
Everth, dal der Charakter verschiedener Bilder unbedingt ver-
schiedene Aufhdngungsweisen verlangt. Es gibt Portrits, die

nicht niedrig hingen diirfen, weil sie so gemalt sind, daBl ihr
Miinsterberg, Psychotechnik. 12
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ganzer Sinn ein Herabblicken des Kopfes verlangt, wihrend fur
andere Bilder der intime Reiz erst dann entsteht, wenn sie in
Augenhdhe aufgehéngt sind. Alles Felerliche und Erhabene ver-
langt eine gewisse Hohe der Aufstellung, gerade damit das Auge
sich cin wenig anzustrengen hat, da gerade das Bild dadurch
etwas Uberlegenes, Erhabencs, Idcelles gewinnt. Wieweit uns
solche Wege fithren werden und insbesondere, wicweit es dem
Experiment gelingen wird, iiber diesc im Grunde noch elemen-
taren Fragen hinaus zu den reicheren Problemen des héheren
Kunstlebens mit wirklich psychotechnischer Fruchtbarkeit vor-
zudridngen, laBt sich heute nicht iberschauen. s wire miilig,
Zukunftswege zu diskutieren, wenn solche offenbar erst durch
miihsame Zusammenarbeit langsam gebahnt werden konnen. Nur
das miissen wir immer wieder betonen, dall die bisherige Ent-
wicklung zwar langsam und kimmerlich war, aber nirgends
zu wirklich prinzipiellen Schwicrigkeiten und entmutigenden
Einwénden gefithrt hat. Wir haben im Laboratorium keine grof3e
Kunst vor uns, aber wir haben gegeniiber den Untersuchungen
anderer Gefiihlszustinde den aulerordentlichen Vorteil, dal} ge-
rade das dsthetische Gefiihl auch in jedem gleichgiiltigen Labora-
toriumszimmer rein und lebenswirklich erzeugt werden kann.
Bei jedem anderen Gemliitserlebnis leidet der Laboratoriumsver-
such notwendig dadurch, dall das Wissen von der Nichtwirklich-
keit der Situation die Gefithlsregung hemmt. Dagegen kann das
praktisch uninteressierte Gefallen an der Form oder Farbe, an
der Bronze oder Radierung sich in seinem ganzen inneren Reich-
tum unter den kiinstlichen Bedingungen des LExperiments ent-
falten, und dadurch ist vielleicht die wichtigstec Bedingung er-
fillt, um hoffen zu dirfen, daB dic #dsthetischc Psychotechnik
auf dem Wege der Laboratoriumspsychologic zielsicher fort-
schreiten wird.

6. Zeitkunst.

Da es uns nur darauf ankam, das Wesen der Methode an
einigen Beispielen zu verdeutlichen, so mag uns der Uberblick
iiber dic Farben und Formen gentigen, und es bedarf keines ent-
sprechenden Eingchens auf die Probleme der Poesic und Musik,
bei denen die eigentliche psychotechnische Arbeit noch kaum



6. Zeitkunst. 659

begonnen ist. Der schaffende Musiker arbeitet ja freilich in viel
hoherem Male als der Maler in steter Beziehung zu erlernten
Regeln, gleichviel, wieweit sein theoretisches Musikwissen sich
in Instinkte umgesetzt hat oder als abstraktes Wissen im Be-
wulltsein gegenwirtig ist. Der Dichter fiihlt sich am wenigsten
an theorctische Kunstregeln gebunden. Die Aufstellungen der
Musiktheoric wiirden nun freilich ihre abschlieflende Erklirung
in der Beziehung auf psychologische Tatbestinde finden. Die
Harmonienlehre liele sich beispielsweise durchaus als ein Kapitel
der angewandten Psychologie behandeln. Aber tatsdchlich be-
handelt sie der Musiker heute doch nicht so, und sein System
objektiver Regeln ist nicht auf Kenntnis seelischer Vorginge
gestiitzt. Eine wirkliche Psychotechnik des literarischen und
musikalischen Erfindens und Ausarbeitens ist somit noch kaum
in Gebrauch. Wieweit ein Wandel darin wiinschenswert sei, ist
fast eine miilige Frage, solange die Psychologic dem Dichter
und Komponisten noch so geringe Handhabe bietet. An sich ist
es durchaus nicht ndtig, dabei an die vergangenen Tage des
Reimlexikons zu denken und zu glauben, daB das kilinstlerische
Schaffen verdulBerlicht wirde, wenn mehr Regeln beachtet wiir-
den, dic sich direkt auf die psychische Wirkung bezichen. Daf}
ein Sonett nicht fiinfzehn Zeilen, ein Drama nicht sechs Akte
haben darf, muf} der Dichter beachten, und der Komponist hat
tausendmal mebr technische Regeln zu beriicksichtigen, ohne
daf} seine Schopferfreiheit erdrosselt wird. Wiirden sich dazu
gut begriindete psychologische Regeln gesellen, so wire es doch
wohl nicht unwahrscheinlich, daf3 der Schaffende durch sie
seinem cigenen Geflhls- und Phantasieziele ndherkommen
kénnte.

Vom Standpunkt der psychologischen Theorie sind nun ja vor
allem die psychischen Wirkungen des Rhythmus, die fir Vers-
und Tonkunst in gleicher Weise in Betracht kommen und die
psychischen Wirkungen der simultanen Tonkombinationen aufs
grindlichste durchgearbeitet. Die Psychologie der Mclodie da-
gegen, der Reimstellung, der Strophenbildung, des dramatischen
Widerspicls, des assoziativen Faktors in der Musik, der psychi-
schen Wirkung der einzelnen Instrumente und &hnliches ist

durchaus noch nicht hinreichend bearbeitet worden. Aber selbst
12+



660 IX. Kunst.

da, wo die Analyse der Kunstwerke, die Vergleichung der Selbst-
beobachtungen und vor allem das Experiment die Verhiltnisse
dem erkldrenden Verstindnis nadhergebracht hat, fehlt es noch
zu haufig an derjenigen Einsicht in die besonderen Elementar-
beziehungen, auf die sich die Psychotechnik stiitzen konnte. Erst
wenn die theoretische Unterlage gesichert ist, wie es etwa im
Gebiete des Rhythmus nunmehr der Fall sein diirfte, kann die
psychoisthetische Einzeluntersuchung sich den besonderen Pro-
blemen des Kunstgenusses zuwenden. Die Probleme teilen sich
dann auch hier in solche, die es unmittelbar mit den Griinden
des Gefallens zu tun haben und solche, die sich mit anderen
seelischen Wirkungen befassen, Wirkungen, die erst indirekt der
Schénheitsfreude dienstbar werden sollen. Auch hier kénnen die
Ausgangspunkte fiir das Experiment wieder bald in der Unter-
suchung psychischer Phinomene selbst liegen, bald durch die
dsthetischen Theorien, bald durch die Intuitionen individueller
Kiinstler, bald durch die Untersuchungen an historischen Kunst-
werken gegeben werden. Dabei mag das Ergebnis der experi-
mentellen Priifung mit psychologischen Methoden an sich gar
nicht tUber das hinausgehen, was die philologisch-literarische
oder die musikalische Analyse der gegebenen und anerkannten
Kunstwerke in unmittelbarer Weise liefert. Aber erst durch die
experimentelle Isolierung und Variierung wird das Ergebnis so
gesichert, dal die Psychotechnik darauf bauen kann.

Irgend ein beliebiges Beispiel mag dieses Verhiltnis verdeut-
lichen. Wir sind gewohnt, in den Versdichtungen verschiedener
Dichter verschiedenen Stimmungsgehalt zu empfinden. Nun hat
die Analyse solcher Dichtungen oft dahin gefiihrt, das Vorwalten
gewisser Laute zu bemerken. Der eine hat mehr dunkle, der
andere mehr helle Vokale in den betonten Silben; der eine hat
mehr harte, der andere mehr weiche Konsonanten, und die ge-
naue Priifung ergibt sehr erhebliche und, was besonders inter-
cssant ist, weitgehend gleichbleibende Verschiedenheiten in den
feineren Verhiltnissen der Lautauswahl. Es liegt nahe, diesem
Laut selbst einen Anteil an der Erzeugung der Stimmung bei-
zumessen. Dennoch wire es durchaus denkbar, dafl solche Hypo-
these unberechtigt ist, und daf3 das hiufige Auftreten gewisser
Laute bei gewissen Dichtern davon herriihrt, daf3 sic bestimmte
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Vorstellungsgruppen und sprachliche Formen bevorzugen, in
denen diesc Laute besonders hiufig auftreten, daf3 aber die Ge-
fiihlswirkung vollkommen von dem Sinn jener Vorstellungs-
gruppen und der Bedeutung jener Ausdrucksformen, nicht von
ihren Lautverhiltnissen abhingig sei. Hier setzte cine noch
nicht abgeschlossene Untersuchung von Givler in meinem Labo-
ratorium ein. Er stellte fiir finfundzwanzig anerkannte eng-
lische Dichter fiir alle Laute, nicht nur fir alle Buchstaben, die
relative Haufigkeit ihres Auftretens in betonten und unbetonten
Silben fest, indem er sie auf Grund von Zahlung an je tausend
Blankversen berechnete. Er konnte so fir jeden dieser Autoren
feststellen, welche vokalischen und konsonantischen Laute am
haufigsten auftreten. Aus diesen bildete er nun sinnlose Silben-
reihen, die als Blankverse gelesen werden konnten. Die zehn
Versuchspersonen, mit denen er arbeitete, wullten in keinem
Falle, von welchen Dichtern das Material fiir die bestimmten
Reihen genommen war.

Nun wurden diese sinnlosen Lautkombinationen von den
Versuchspersonen laut gelesen und gleichzeitig ihre psycho-
physische Reaktion insoweit beobachtet, als sie sich in unwillkiir-
licher Muskelerregung ausdriickt. Hierzu erwies sich als geeig-
netste Methode, den EinfluB zu verfolgen, den die wechselnden
Spannungs- und Entspannungsimpulse auf freie rhythmische
Taktbewegungen ausiibten. Die Bewegungen selbst wurden durch
Registrierung auf rotierender Trommel in Kurvenbilder umge-
setzt. Die lange durchgefiihrten Versuchsreihen ergaben nun
unter anderem, dafl die Wirkung, welche die sinnlosen Silben-
reihen im psychomotorischen System auslésten, denen parallel
gingen, welche durch die Stimmung der verschiedenen Dichter
angeregl wurden. Die selbstiindige Bedeutung der Lautwirkungen
als solche kommt dadurch erst zu sicherer Geltung. Die psycho-
technische Benutzung der einzelnen Sprachlaute im Dienst be-
stimmter seelischer Wirkung wiirde aber sicherlich das dichte-
rische Schaffen ebensowenig hemmen, wie das musikalische
etwa durch die Beherrschung des Kontrapunktes gestért wird.
Dal} der wahre Dichter auf solches Wissen nicht zu warten hat,
ist selbstverstdndlich, und es wird daher niemals viel Witz ndtig
sein,diedsthetische Psychotechnik alsunkiinstlerisch zu verspotten.
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Aber dal} tatsdchlich auch ernstes kiinstlerisches Gefiihl fort-
wiahrend gegen Regeln und Gesetze, dic das Genie instinktiv er-
greift, in der Kunstausiibung verstoft, das 1aft sich noch weniger
leugnen. Ein gewisses Mal} technischen Wissens ist flir jeden
Dichter und Musiker notwendig, und nur zu hiufig ist dicse
Technik cinfach kondensiert in der poetischen oder musikalischen
»,gebildeten Sprache, die fir ihn dichtet und denkt. Dal} unter
der Fiihrung einer wissenschaftlich vorgehenden Psychologie
eine gewissc Technik der seelischen Kunstmittel fir den
Schaffenden hinzutreten soll, bedeutet nur ecin Weiterschreiten
in der tatsdchlich schon eingeschlagenen Richtung und nicht
etwa eine Umkehr.

Mit unserer Betonung der experimentellen Hilfe soll nun
durchaus nicht die psychotechnische Anregung herabgezogen
werden, die durch andere Methoden, wie etwa dic exakte Unter-
suchung der Dichtwerke und Kompositionen selbst gewonnen
wird. Wenn beispielsweise neuere Arbeiten feststellen konnten,
wie Unser es tat, dal die Zahl der unbetonten Silben, die
zwischen betonten stehen, in mustergiiltigen Prosawerken mit
der verschiedenen literarischen Gattung wechseln, dafl in der
Erzihlung sehr viel mehr unbetonte Silben vorkommen als im
Gespriach, oder daBl, wie Kullmann beobachtete, die einsilbigen
Worte in der Erzihlung am seltensten, im Drama am héufigsten
sind, daB gefiihlsbetonte Texte mehr einsilbige Worte besitzen
als gleichgiiltige, so sind dadurch sicherlich Verhaltnisse auf-
gedeckt, deren die analysierten Schriftsteller nicht bewulit
waren. Das schlieBt nun aber nicht aus, dal der Schriftsteller,
der den dramatischen Eindruck steigern, oder den leichten Ton
der FErzadhlung sicher treffen will, auch mit Bewulitsein auf
derlei achten und manches Wort ausschalten oder einschieben
mag, weil er nunmehr weifl, daB die Veridnderung, ohne den
Sinn zu schattieren, den Gesamteindruck in gewiinschter Weise
beeinflufit. Das gleiche gilt vom Komponisten. Todoroff fand,
bei statistischer Untersuchung von Volksliedern und Kunst-
liedern der verschiedensten Komponisten, dall die mittlere Ton-
dauer der betonten Silben stets grofier ist als die mittlere Ton-
dauer der unbetonten Silben, dall der Unterschied in der Dauer
der betonten und unbetonten Silben im Kunstlied grofler ist als
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im Volkslied, dal} betonte Silben der Lieder meist eine griéBere
mittlere Tonhohe haben als die unbetonten Silben und so weiter.
Der Komponist, der ein Gedicht vertonen will, wird an solchen
Beobachtungen nicht achtlos voriibergehen durfen. Ir wird
prifen mussen, ob er nicht viclleicht, wenn cr volksliederartigen
Eindruck erzeugen will, die seelische Wirkung steigert, wenn er
jene statistischen Ergebnisse psychotechnisch ausnutzt.

Auch bei der Wortkunst und der Tonkunst kénnen die An-
regungen der Psychologie nun aber ebenfalls nicht nur den
Schaffenden, sondern auch den Genicflenden berihren. Die sub-
jektiven Bedingungen des poetischen und musikalischen Ein-
lebens und Verstehens, die Abhidngigkeit von den individuellen
Unterschieden und von den physiologischen und psychologischen
Einstellungsbedingungen, 148t sich nicht nur theoretisch ver-
folgen, sondern auch praktisch dienstbar machen. Dazu kommt
das breite Gebiet der Reproduktion. Wie das Spielen eines Musik-
instrumentes gelernt werden soll, ist ja freilich zun&chst eine
pidagogische Frage und gehoért im Grunde zusammen mit dem
Erlernen von Lesen und Schreiben und technischer Hantierung.
Aber je hoher die Stufe ist, die erreicht wird, desto mehr wird
das Erlernen zum asthetischen Problem, und das psychologische
Experiment konnte manchen Hilfsgriff zeigen und manchen
Fehler vermeiden lehren. Man hort zum Beispiel auch grofle
Kinstler immer wieder klagen, dafl sie nicht trillern konnen;
aber um die psychologischen Mittel moglichst schnell ab-
wechselnde motorische Impulse zu erzeugen, kiimmern sie sich
kaum. Nirgends aber wiirde die Ausbeute reicher sein als im
Orchesterzusammenspiel, wo die kompliziertesten psychologi-
schen Bedingungen vorwalten, die nur einer planméfigen psycho-
technischen Ausnutzung harren. Vor allem schliefllich gilt es
vom Theater, wo das gesamte Biihnenbild, die Dekoration und
der Vordergrund, die Geste und die Sprachweise, das Kostiim
und der ganze Biihnenrahmen unmittelbar psychologische Pro-
bleme aufgeben. GewiD ist es das richtige und wichtige, daf3 die
Theaterdirektoren zunéchst selbst im grofien experimentieren
und als Versuchspersonen das gesamte Publikum benutzen. Aber
mancher Fehlschlag hitte vermieden werden und manche frucht-
bare Anregung hitte die Kunst fordern kénnen, wenn auch
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hier ein Miniaturbild des Lebens der experimentierenden Psycho-
logic planmiiflig unterbreitet worden wéare. Freilich handelt cs
sich nicht darum, etwa ein Miniaturtheater im Winkel des
psychologischen Laboratoriums aufzubauen, sondern den zu-
sammengesetzten Vorgang in seine Elemente zu zerlegen und
diese Elemente selbst unter genau meflbaren Variationen in
ihrer psychischen Wirkung zu verfolgen.

In den Grenzgebieten der asthetischen Psychotechnik be-
gegnet uns schlieBlich die Frage, ob der Dichter wissenschaft-
liche Psychologie verwenden kann, wenn er im Roman oder
Drama seine menschlichen Gestalten zeichnet. Geradc diese
Frage wird oft leichthin bejaht ohne Riicksicht auf die tieferen
Probleme, die durch die dichterische Menschendarstellung ge-
geben sind. Die populdre Kritik spricht gar zu gewohnheits-
miaBig von Dichtern als guten und schlechten Psychologen. Im
strengeren Sinne des Wortes ist nun sicherlich der rechte Dichter
niemals ein Psychologe, solange wir die wissenschaftliche Kausal-
psychologie im Auge haben. Seine Aufgabe ist nicht, seelische
Vorgange als Bewultseinsinhalte zu behandeln, als solche zu
beschreiben und aus ihren Ursachen zu erkliren. Wenn der rea-
listische Roman zeitweilig solche psychologischen und psycho-
physiologischen Erkliarungen einschlieft, so verliit er damit die
eigentliche kiinstlerische Bahn und gcht ins wissenschaftliche
Gebiet iber. Wenn wir unter dem Gesichtspunkt der Kausal-
psychologie echte Dichter als gro3e Psychologen preisen, so konnen
wir damit nur meinen, daf3 sie nicht selbst psychologische Arbeiten
unternommen haben, sondern dal sie aus dichterischer An-
schauung Menschen so lebendig und so lebenswahr gestaltet
haben, dafl der erklirende Psychologe alle Vorginge als voll-
kommen begriindet und erklirbar ancrkennen wirde. Wir wen-
den den Ausdruck mit Vorliebe dort an, wo die geschilderten
Personlichkeiten ein besonders kompliziertes Seelenleben dar-
bieten und vom erklirenden Standpunkte aus die einzelne Hand-
lung auf sehr mannigfaltige und ungewohnliche Ursachen zu-
riickweist. Dabei gilt als MalBstab gewdohnlich die Popular-
psychologie des tiglichen Lebens, die nicht selten in direktem



6. Zeitkunst, 665

Widerspruch mit den Untersuchungen der wissenschaftlichen
Psychologie steht. So sind bekanntlich die iblichen populdren
Vorstellungen tber Geistesstérungen, iiber Verriicktheit, iiber
Dammerzustinde, tber Hypnose, Uber Hysterie und &hnliches
von den wisscenschaftlichen Vorstellungen des Pathopsychologen
sehr verschieden, und manche dichterische Darstellungen ab-
normen Seelencharakters gelten daher gerade dort als besonders
fein psychologisch, wo der wissenschaftlich geschulte Blick
psychologische Unmoglichkeiten erkennt. Wiirden wirkliche
Personen sich so benehmen, wie der Dichter sie in solchen
Romangeistesstérungen handeln und sprechen 148t, so wiirde der
Arzt die Diagnose stellen missen, daB sie simulieren. Es darf
aber wohl als eine Aufgabe des Dichters betrachtet werden,
die Schilderung des menschlichen Seelenlebens dem wirklichen
Geschehen so nahezubringen, daf auch die exakte Psychologie
keine grundsitzlichen Unwahrscheinlichkeiten oder gar Unmog-
lichkeiten entdecken kann.

Unter diesem Gesichtspunkt wird es denn in der Tat eine
durchaus berechtigte Forderung sein, dafl, wer seelisches Leben
schildern will, fiir seine lebendigen Anschauungen seelischer
Umgebung auch den Hintergrund eines wissenschaftlichen Ver-
stindnisses der seelischen Gesetze suchen moége. Gewill kann
der Aktmaler sich ganz auf sein Auge verlassen und die Schon-
heit der Gestalt wiedergeben, ohne Anatomie studiert zu haben.
Mancher grofle Maler aber hat bekanntlich zunichst das Skelett
eingezeichnet und sehr viel mehr sind gewohnt, die Xnochen und
Muskeln einzeln innerlich zu sehen, wenn sie die Hautformen
malen. I8s widerspriche allen Traditionen hoher Kunst, wenn
behauptet wiirde, dall der Maler von seiner kiinstlerischen Hohe
herabsteigt, sobald er beim Zeichnen sich mit dem befalit, was
er nicht wirklich sicht, sondern was er nur durch anatomisch-
physiologische Kenntnisse erlernt hat und zum Gesehenen hinzu-
erginzt. In gleicher Weise wiirde die kiinstlerische Reinheit des
literarischen Schaffens sicherlich nicht leiden, wenn psycho-
logische Kenntnis bei der Schilderung komplizierterer Seelen-
lagen den Dichter unterstiitzen wiirde. Die Anatomiekenntnis
macht noch keinen Maler, und die psychologischen Studien
machen noch keinen Dichter. Aber sie leiten wenigstens an,
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manche naheliegenden Fehler zu vermeiden, und dartber hinaus
konnten sie nicht selten den Blick aul Feinheiten und Wesen-
heiten lenken, die aus dem bloBen kiinstlerischen Lebensgefiihl
heraus ubersehen wiirden. Die Dichter haben uns immer wieder
erzahlt, wie aus dem Traumer ein Held, aus dem Helden ein
Traumer, aus der Nonne eine Dirne und aus der Dirne eine
Nonne geworden, wie Liebe sich in HaB und Haf} sich in Liebe
verwandelt hat, aber nicht selten fehlt dic rechte Tberzeugungs-
kraft, weil die Wirkungen zu wenig den Gesetzen des Seelen-
lebens gemil} abgeleitet waren. Das gilt nicht nur fiir die grofien
Bewegungen, die iiber das Dichtwerk als Ganzes entscheiden,
sondern nicht weniger fiir die einzelnen Ziige und Gegenzige.
Bald wird der Aufmerksamkeit, bald dem Gedéichtnis, bald dem
Willen, bald dem Gemiit der dargestellten Personen Unwahr-
scheinliches aufgebiirdet, weil der Dichter nicht auf die Be-
obachtung der besonderen psychologischen Bedingungen ein-
gestellt ist. Die Psychologie der individuellen Differcnzen, der
psychischen und psychophysiologischen Korrelationen, der feine-
ren Assoziations- und Hemmungsgesetze, des Ablaufs der Ge-
miitsbewegungen und vieles andere kann da fruchtbar werden.
Vielleicht gilt das im stidrksten Malle vom Drama.

Der Dichter kann somit im Unterschied von allen anderen
Kiinstlern Psychologie in zwei verschiedenen Richtungen ver-
wenden. Er gebraucht seine Psychologie, um die rechte Wir-
kung auf die Seele der Leser und Zuschauer auszuiiben und ge-
braucht sie gleichzeitig, um seine poetischen Gestalten lebens-
wahr zu zeichnen. Nur darf er niemals vergesscn, dafl er seine
analytischen und kausalen Kenntnissc des Scelenlebens nicht
zu einer wirklichen Beschreibung und Erklirung der Erlebnisse
in der Sprachc und in den Begriffsformen der Psychologie selbst
mifbrauchen darf, wenn er nicht den Rahmen der Kunst zer-
sprengen will. Die Gemitsbewegungen seiner Mcnschen wer-
den nicht dadurch lebenswirklicher, daB sie in die Bestandteile
zerlegt werden, welche die psychologische Analyse ermitteln
kann, oder daf} sie gar auf die Aktion von Muskelspannungen und
Gelenkpressungen, Driisentdtigkeiten und Blutzirkulationsver-
héltnisse zuriickgefiihrt werden. Der Dichter spricht dauernd die
Sprache der Intentionspsychologie. Er beschreibt nicht die
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Menschen, sondern er interpretiert sie, er erklart nicht die Zu-
sammenhiinge, sondern er stellt ihre inneren Beziehungen dar.
Nur miissen es Bezichungen von Akten scin, die, sobald sie in
den Begriffsformen der Kausalpsychologie gedacht werden, auch
wirklich den kausalpsychologischen Gesetzen entsprechen. Durch
die Betonung dieses Gegensatzes zwischen den zwei Auffassungs-
weisen sind wir aber zu Fragen gefiihrt, die ihre reichere Be-
deutung erst dort finden, wo die Beziehung der Psychologie zu
den Geisteswissenschaften erortert wird. In ihnen beriihrt sich
die Psychotechnik der Kunst mit der Psychotechnik der
Wissenschalft.
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